
 
 

  

 

   
 

Proposition 3: Uppdaterad policyhög 

Policyhög – vad är det? 

Policyhögen är en samling av Röda Korsets Ungdomsförbunds alla policys. Våra policys 
beskriver hur vi agerar i olika situationer. Dessa är viktiga för alla i hela RKUF att följa. 
Därför är det också viktigt att våra policys är tydliga och lätta att förstå.  

 

Varför föreslår förbundsstyrelsen att uppdatera policyhögen? 

Riksårsmötet (medlemmarna) beslutade år 2022 att ge förbundsstyrelsen i uppdrag att 
föreslå uppdateringar i policyhögen var fjärde år. I år är det dags!  

 

Vilka ändringar föreslås? 

År 2022 gjordes policyhögen om ordentligt och anpassades då till RKUF:s nationella 
strategi. Eftersom strategin fortfarande följer samma tema har förbundsstyrelsen inför 
årets Riksårsmöte endast föreslagit mindre ändringar och fokuserat på att göra 
policyhögen ännu enklare att förstå.  

Nedanför beskrivs de ändringar som förbundsstyrelsen föreslår, samt förklaringar till varför 
ändringarna föreslås. 

 



 
 

  

 

   
 

Generellt 

• Genomgående ändring från ”engagerad” till ”frivillig”. Anledningen till detta är att 

det saknas en definition av termen ”engagerad”, samt för att göra 

ansvarsfördelningen mellan frivillig och deltagare tydlig.  

• Genomgående redaktionella ändringar för att åstadkomma tydligare och mer 

tillgängliga skrivelser.  

Definitioner av roller 

• Förtydligande om att personer som är frivilliga under 31 år gamla inom Röda Korsets 

Ungdomsförbund ska vara medlemmar. 

• Förtydligande om att anställda inom Röda Korsets Ungdomsförbund inte samtidigt 

kan vara förtroendevalda inom Röda Korsets Ungdomsförbund.   

Frivilligpolicy  

• Förtydligande om att frivilliga och personal inom Röda Korsets Ungdomsförbund är 

skyldiga att följa röda kors- och rödahalvmånerörelsens uppförandekod.  

• Förtydligande om att frivilliga är skyldiga att läsa och signera vår överenskommelse 

för frivilliga.  

Miljö- och klimatpolicy 

• Ökat antalet timmar i restid med tåg som gör att det är okej att välja att i stället resa 

med flyg - från 6 till 8 timmar. 

• Tagit bort stycket om klimatkompensation vid eventuella flygresor. Detta förslag går 

i linje med Svenska Röda Korsets förändringar inom området.  Vi kan idag 

konstatera att begreppet klimatkompensation är förlegat. Under senare år har även 

effekten av så kallad klimatkompensation ifrågasatts. Det går helt enkelt inte att 

kompensera för eller köpa oss fria från de utsläpp RKUF:s eventuella flygresor, i 



 
 

  

 

   
 

snitt mellan 1 och 5 årligen, genererar. Vi ska däremot fortsatt ta ansvar för att 

minska våra utsläpp. Att lämna begreppet klimatkompensation är ett sätt att 

aktualisera miljö- och klimatpolicyn och anpassa den efter utvecklingen inom 

området. Vi kan inte låsa fast RKUF vid en förlegad metod (att klimatkompensera) 

som dessutom ger intryck av ansvar, samtidigt som det största ansvaret vi kan ta är 

att fortsätta vara varsamma med hur vi reser.   

Policy för mångfald och inkludering 

• Förtydligande om att Röda Korsets Ungdomsförbunds arbete inom mångfald och 

inkludering ska bedrivas av samtliga frivilliga och anställda inom organisationen.  

Policy för valberedning och valförfarande 

• Förtydligande om att valberedningens arbete ska utgå ifrån organisationen ändamål 

och strategi. Tidigare skrivelse nämnde ”syfte” trots att vi inte har någon officiell 

syftesförklaring.   

Policy för arvodering av förbundsordförande  

• Uppdatering av exemplet av förbundsordförandes arvode i enlighet med 

prisbasbeloppet för 2025.  

• Förtydligande om att ordförandes arvode inte justeras nedåt under en 

mandatperiod eller vid omval i fall av prisbasbeloppet skulle sänkas, utan endast 

vid nyval.  

• Borttag av att i första hand arvodera vice ordförande i fall av ordförande blir 

frånvarande under en längre tid, och i andra hand annan ledamot. Arvodering av 

annan person i förbundsstyrelsen vid ordförandes frånvaro beslutas om baserat på 

tillgänglighet och lämplighet. 



 
 

  

 

   
 

Skyddspolicy för barn och unga 

• Borttag av namnet på det specifika utdraget från belastningsregistret som krävs för 

att vara frivillig, för att policyn ska hålla bättre över tid. Polismyndigheten kan ändra 

namnet på utdraget och för att undvika att vi då måste uppdatera policyhögen tar vi 

bort specifika namnet på utdraget ur policyhögen. Det innebär ingen förändring i sak 

och länk till det aktuella belastningsregisterutdraget finns till exempel kvar i 

Föreningshandboken. 

• Förtydligande om att vi i undantagsfall delar viss information om deltagare i 

verksamhet då bidragsgivare ibland kräver det för redovisning, vilket i sin tur kan 

vara en förutsättning för att RKUF ska få pengar till lokalföreningar och verksamhet. 

Ekonomisk policy 

• Förtydligande om att förbundets mål om sparat kapital gäller pengar som inte är 

ändamålsbestämda.  

 

Förslag till beslut 

Riksårsmötet föreslås besluta: 

Att  anta förslaget på uppdaterad policyhög. 

 

https://www.rkuf.se/foreningshandboken/verksamhet/frivilliga/

