Svenska Roda Korset
UNGDOMSFORBUNDET

Verksamhetsberdttelse ar 2025 Roda Korsets
Ungdomsférbund Umea

Sammanfattning

Inom RKUF Umea har aret préaglats av tva viktiga fokusomréden. Det forsta
har varit att lagga grunden for tva verksambheter: laxhjilp och krisberedskap
workshop, med malet att skapa trygga, meningsfulla och roliga sammanhang
for barn och unga. Det andra fokusomradet har varit medlemsrekrytering,
dar vi genom fyra rekryterings tillfdllen samt pizza- och fikakvillar har
skapat motesplatser fyllda av gemenskap. Under varen hade vi ett riktigt fint
driv dir ramverken for bada verksamheterna tog form. Under hosten har
arbetet varit mer utmanande, men viljan och engagemanget har funnits kvar.
Styrelsen har triffats en till tvd ganger 1 manaden och tillsammans hallit
lagan brinnande. Under aret deltog vi pd bAde RAM och MOVE, dir vi p&
MOVE fick mgjligheten att visa upp och dela var krisberedskap workshop.
Vi har métt manga nya ménniskor, knutit kontakter och sett ett stort intresse
som vi ser fram emot att bygga vidare pa under 2026.

Medlemmar

Under 2025 har medlemsantalet varit 269, varav 110 direkt medlemmar och
159 rorelse medlemmar.

Styrelsen

Under dret har styrelsen till stérsta del bestdtt av fem personer.
Ordférande — Hedvig Forsgren

Vice ordférande — Lucas Thelin

Kassor — Lizette Lundkvist

Ledamot - Milja Holappa

Ledamot - Cecilia Bengtsson

Ledamot - Elin Bengtsson (Feb - aug)

Ledamot - Emma Larsson (Feb - aug)

Styrelsen har haft ett tydligt fokus pa att fa verksamheter att ta form, bade
genom arbetet med att starta upp léxhjélp samt genom att na ut till skolor
och fritidsgardar med var krisberedskap workshop. I detta arbete har vi fatt
kontakt med flera personer och verksamheter som visat intresse.
Medlemsrekrytering har genomforts vid tva tillfillen pd Umea universitet, i
februari och september, samt i maj utanfér Roda Korsets second hand city
och Roda Korsets second hand Mariehem.
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Vid rekrytering tillfdllena har vi bjudit pa kafte, skratt och haft med oss ett
litet vinsthjul for att sdnka trosklarna och gora det létt att stanna till och
prata med oss. Mélet har varit att skapa en varm och vilkomnande kénsla —
nagot som ocksé lett till nya medlemmar i foreningen. Rekryteringarna pa
Umed universitet skedde 1 samband med vilkomstmassor, medan
rekryteringarna utanfér Roda Korsets second hand gjordes mer spontant for
att na fler malgrupper och moéta manniskor dér de ér.

I uppstarten av laxhjdlpen har vi engagerat fyra frivilliga och krisberedskaps
workshops sé har sju stycken engagerat sig.

Tre personer fran styrelsen deltog under aret pa Roda Korsets
Ungdomsforbunds riksarsmote (RAM), vilket upplevdes som bade
inspirerande, larorikt och stdrkande. Genom samtal och erfarenhetsutbyten
med andra lokalforeningar fick vi nya idéer, energi och framtidstro, samt
flera mojliga samarbeten att ta med oss in 1 2026. Tva styrelsemedlemmar
deltog dven pd MOVE, dér de holl vér krisberedskap workshop for andra
RKUF-medlemmar fran olika delar av landet. Workshopen fick vildigt fin
feedback, vilket gav oss extra sjdlvfortroende och pepp infor att fa
verksamheten i rullning under 2026.

Verksamheter

Under éaret har vi lagt mycket tid, engagemang och hjarta pa att bygga upp
verksamheter, och vi kan nu avsluta 2025 med tva verksamheter i
uppstartsfas.

Den forsta verksamheten dr laxhjilp. Hér dr grunden pa plats med
samarbeten och engagerade volontérer, men vi saknar fortfarande en lokal
att halla till i. Hedvig har lagt ner mycket tid och kraft pd att f& lixhjéilp
gruppen redo. P4 grund av nya skolpolicies har det inte varit mdojligt att
bedriva ldxhjilpen i skolornas lokaler, vilket har gjort att vi nu aktivt ser
over alternativa platser for att kunna starta verksamheten.

Den andra verksamheten &r var krisberedskap workshop for barn och unga,
som syftar till att pa ett tryggt, kul och lattillgéngligt sétt stdrka ungas
kunskap om krisberedskap. Materialet dr fardigt och har granskats av flera
externa personer som fétt vildigt positiv respons. Det har varit en utmaning
att né skolor, men vi har nu fatt kontakt med en fritidsgard och hoppas
kunna genomfora workshoppar dér under vintern. Framat ser vi ocksa
mojligheter att i storre utstrackning rikta verksamheten mot fritidsgérdar, dir
vi kan mota unga 1 deras vardag.
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Ekonomisk redovisning 2025

Resultatrakning

2025-01-01-2025-12 - 31

Intakter

3415 RKUF-bidrag 2000

3415 RKUF-bidrag 1260

Summa rorelsens intdkter 3260

Kostnader

6260 Kostnad for bankkonto 1200

5847 Trivsel 319

5843 Kost/fika under moten och 500

kurser

5972 Deltagaravgifter 500

5838 Medlemsvard 216,70

Summa rorelsens kostnader 2735,70

Rorelseresultat 524.3
Balansrapport

Tillgangar

Banksaldo 21 496,94

Placeringskonto 2 789,63

Summa tillgangar 24 286, 57
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Eget kapital och skulder

Vinst/férlust fran féregaende ar 23 762,27
Arets resultat 5243
Summa 24 286,57
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Verksamhetsberdttelse med Ekonomisk redovisning ér 2025
genom styrelsen

Hedvig Forsgren, ordférande

Lucas Thelin, vice ordférande

Lizette Lundkvist, kassér

Milja Holappa, ledamot

Cecilia Bengtsson, ledamot
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    signature.created
    2026-02-23T10:48:13.153Z
    BkMkynVd-x.ByYoJ2EObl
    
     BkMkynVd-x.ByYoJ2EObl
     /envelopes/SkeWJkhE_-g/documents/BkMkynVd-x/signatures/BkMkynVd-x.ByYoJ2EObl
     
      /envelopes/SkeWJkhE_-g/recipients/ByYoJ2EObl
    
     /envelopes/SkeWJkhE_-g/documents/BkMkynVd-x
     Milja
     Holappa
     miljah99@gmail.com
     signed
     
     176.72.101.209
     email
     2026-02-23T10:48:13.126Z
   
    
     /envelopes/SkeWJkhE_-g/recipients/ByYoJ2EObl
     Milja
     Holappa
     176.72.101.209
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2026-02-23T10:50:14.889Z
    S1e7f13V_-e
    
     
      Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 26_2_1 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) CriOS/145.0.7632.108 Mobile/15E148 Safari/604.1
      90.130.50.227
      2026-02-23T10:50:14.856Z
    
     S1e7f13V_-e
     2026-02-23T10:50:14.856Z
     /envelopes/SkeWJkhE_-g/recipients/S1e7f13V_-e
     /envelopes/SkeWJkhE_-g
   
    
     /envelopes/SkeWJkhE_-g/recipients/S1e7f13V_-e
     Cecilia
     Bengtsson
     90.130.50.227
   
  
   
    signature.created
    2026-02-23T10:50:25.098Z
    BkMkynVd-x.S1e7f13V_-e
    
     BkMkynVd-x.S1e7f13V_-e
     /envelopes/SkeWJkhE_-g/documents/BkMkynVd-x/signatures/BkMkynVd-x.S1e7f13V_-e
     
      /envelopes/SkeWJkhE_-g/recipients/S1e7f13V_-e
    
     /envelopes/SkeWJkhE_-g/documents/BkMkynVd-x
     Cecilia
     Bengtsson
     ceciliabengtsson1998@gmail.com
     signed
     
     90.130.50.227
     email
     2026-02-23T10:50:25.043Z
   
    
     /envelopes/SkeWJkhE_-g/recipients/S1e7f13V_-e
     Cecilia
     Bengtsson
     90.130.50.227
   
  
   
    signature.created
    2026-02-23T10:51:39.835Z
    BkMkynVd-x.S1gJF13NuZl
    
     BkMkynVd-x.S1gJF13NuZl
     /envelopes/SkeWJkhE_-g/documents/BkMkynVd-x/signatures/BkMkynVd-x.S1gJF13NuZl
     
      /envelopes/SkeWJkhE_-g/recipients/S1gJF13NuZl
    
     /envelopes/SkeWJkhE_-g/documents/BkMkynVd-x
     Lucas
     Thelin
     lucasthelin99@gmail.com
     signed
     
     94.234.79.62
     email
     2026-02-23T10:51:39.808Z
   
    
     /envelopes/SkeWJkhE_-g/recipients/S1gJF13NuZl
     Lucas
     Thelin
     94.234.79.62
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