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Svenska Roda Korset
UNGDOMSFORBUNDET

Verksamhetsberdttelse ar 2023 Réda Korsets
Ungdomsfoérbund Karlstad

Sammanfattning

Féreningens drsmote holls den 12 februari 2023. D& blickade vi éver det
gdngna dret, en ny styrelse valdes, vi genomfdrde ett givande rollspel om
hur det kan vara att vara pé flykt, och vi bjéd deltagarna pé pizza.

Under 2023 har Réda Korsets Ungdomsférbund Karlstad inte bedrivit
ndagra verksamheter men har dédremot planerat att aterstarta laxhjalp,
under namnet plugghjdlp, till bérjan av 2024. Verksamheten har
marknadsférts pd Ungdomens hus (Uno), dér den dven kommer att
bedrivas i samarbete med Uno. Verksamheten har dven marknadsférts
under besdk pd mdssan “Epelepsikalas” i Karlstad.

En av héjdpunkterna under dret ér att bédde ungdomsférbundets
Riks@rsmate (RAM) och Réda Korsets Riksstdimma hélls i Karlstad 2-4 juni.
Under RAM héll féreningens volontdrer ett uppskattat musikquiz och en
stadsvandring med lekar. En annan hdjdpunkt under dret ar att
féreningen haft en marknadsféringsfilm pd Varmlandstrafiks buss-tv fér
att rekrytera volontérer och vérva medlemmar. Marknadsféringen har i
skrivande stund hittills resulterat i ett par ansékningar vilket ér gléddjande.

Majoriteten av ledaméterna som valdes in i styrelsen under
foreningsdrsotet var nya i foreningen och darfér har fokus for styrelsen
under dret till stor del varit att komma in i rollerna.
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Medlemmar

Vi har under 2023 haft totalt 88 medlemmar, varav 39 rérelsemedlemmar
och 49 direktmedlemmar.

Styrelsen
Under dret har styrelsen bestdatt av:
e Ordférande — Husni Alalwi (till och med september)
e Vice ordférande - Sofia Bjarnevik (tillfallig ordférande fréin och
med oktober)
e Kassér — Ghazal Paivandi
e Marknadsférings- och rekryteringsansvarig - Linda Skéld
e Ledamot - Nima Sarvestani

Styrelsens marknadsférings- och rekryteringsansvariga ledamot Linda
och vice ordférande Sofia, har under dret bland annat tagit ansvar fér att
intervjua nya volontdrer tillsammans med en av féreningens
verksamhetsledare EIma och rekryterare Jesper. Eftersom féreningen
saknar valberedare har de dven intervjuat nya styrelseledaméter. 2022
tog féreningen fram en mall fér “introduktionssamtal” som nya
volontdrer har kallats till. Rutinen har under 2023 varit anvéndbar fér att
vdlkomna nya engagerade i féreningen, och skulle kunna
vidareutvecklas framéver.

Under dret har féreningens ndrvaro i sociala medier och kontakt med
medlemmar varit Idg med endast ett fatal inldgg, hdndelser och mejl till
medlemmar. Féreningen har saknat en ledamot som har ansvar fér att
kontakten med medlemmar ¢ér god, och ytterligare en person som har
ett dvergripande ansvar fér att planera och géra inlédgg pd sociala
medier. Féreningens digitala rekryteringskanaler reachmee och
volontdrbyran har fungerat ganska bra under dret eftersom vi fatt en del
ansoékningar.

En rekryteringsgrupp startades i slutet av 2022 och volontdrerna i
gruppen valdes ddrefter in som ledaméter i styrelsen under
féreningsdrsmétet 2023. | samband med det blev volontérernas
ansvarsomrdden bredare och rekryteringsgruppen Iéstes upp.

Féreningen har en relativt h6g omsdttning av volontdrer, vilket ér en
utmaning. Det behdvs tydligare roller i styrelsen och féreningen generellt,
samt tydligare éverlédmningar.

Efter Grsmoétet har styrelsen diskuterat ett bankbyte men har inte
genomfdrt och kommer inte genomféra detta. P& grund av detta har
dock ansékan om att éndra firmatecknare i vér befintliga bank skickats
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ivéig sent och féreningen har inte fatt tillgéng till banken innan drsskiftet.
Féreningen har endast haft mindre utléigg fér fika och dylikt under dret.

En av féreningens styrkor dr att flera personer sékt till styrelsen mot slutet
av verksamhetsdret och de har bland annat varit drivande i
férberedelser infér fdreningsdrsmdtet 2024. Det innebdr att styrelsen
redan frén borjan av verksamhetsdret 2024 kommer ha god kéinnedom
om att driva féreningen.

Aktiviteter frivilliga engagerat sig i under dret ér.

12 Februari hélls féreningsdrsmotet - FAM

24 Februari - Efter FAM héll styrelsen férsta delen av en intern
introworkshopserie fér styrelse och verksamhetsledare, som var
inspirerad av 2022 drs ledarskapsprogram fér ordféranden och
vice ordféranden.

22 Mars besdékte verksamhetsledarna Elma och Hannah Karlstads
Globala gymnasies vintagemdssa och vdrvade medlemmar och
rekryterade volontdrer.

15 April - Efter FAM héll styrelsen andra delen av en intern
introworkshopserie for styrelse och verksamhetsledare, som var
inspirerad av 2022 d&rs ledarskapsprogram fér ordféranden och
vice ordféranden. Fokus fér trdffen var frdmst att diskutera
spelregler och planering.

26 Mars - Personalen héll en styrelseutbildning ddr Linda, Husni,
Ghazal och Sofia deltog tillsammans.

Under Maj pdgick medlemskampanjen via inlédgg pd sociala
medier. Linda och Sofia satt upp affischer pd stan.

2 - 4 Juni - Styrelsens vice ordférande Sofia & verksamhetsledare
Elma deltog pd Riksstémman i Karlstad. Under fredagen héll
féreningen ett uppskattat musikquiz och en “stadsvandring” med
lekar p& RiksGrsmétet ddr éiven styrelsens kassér Ghazal och
ordférande Husni deltog.
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3 Oktober trdffade styrelsens kontaktperson fér I¢ixhjéilpen Sofia
vér kontaktperson pd UNO (Ungdomens hus) i Karlstad och
planerade samarbete kring plugghjdlp.

5 Oktober tréffades styrelsen och styrelsekandidater och hade ett
planeringsméte.

9 Oktober tréffade styrelsen och verksamhetsledare
Karlstadskretsen fér att IGra kdnna varandra, utbyta information
och diskutera samverkan.

15 Oktober deltog styrelsens sekreterarkandidat Tova pd
styrelseutbildning.

28 Oktober besdékte verksamhetsledare Hannah och
plugghjalpare Hadil “Epelepsikalaset” i Karlstad och
marknadsférde uppstarten av plugghjdlpen den 18 januari.

5 November hade féreningen ett styrelseméte ddr vdar
kontaktperson Aliki i férbundsstyrelsen och Lova frén personalen
deltog. Bland annat diskuterades datum fér FAM 2024.

19 November trdffades styrelsekandidaterna till 2024 drs
verksamhetsdr for att borja skriva verksamhetsplanen. Samuel,
Kalle, Rhys, Jesper, Helena, Nima, Linda och Sofia deltog.

11 december representerade féreningens kontaktperson i
personalen Lova RKUF Karlstad pd Mdnskliga réttigheterdagen pd
tempelriddaren i Karlstad.

Frdn 19 december och in pd nya dret har féreningen haft en
marknadsféringsfilm p& Vérmlandstrafiks buss-tv for att rekrytera
volontdrer och vdrva medlemmair.
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Verksamheter

Under 2023 har Réda Korsets Ungdomsférbund Karlstad inte bedrivit
ndagra verksamheter, men har déremot pdbérjat planering fér att
dterstarta laxhjalp under namnet “plugghijélp” till bérjan av 2024.
Féreningen har éven pdbdrjat rekrytering for att starta upp en
jourhavande kompisverksamhet pd sikt, men plugghjélpen har varit
prioriterad hégre.

Plugghjélp

Plugghjalpen kommer att bedrivas i samarbete med Ungdomens Hus i
Karlstad, och riktar sig till deras mélgrupp som ér unga mellan 16-25 dr.
Frdmst kommer verksamheten marknadsféras till gymnasieelever.

Infoér uppstart av plugghjélpen har verksamheten marknadsférts pd
Ungdomens hus (Uno). Verksamheten har ocksd marknadsférts under
besdk pd massan “Epelepsikalas” i Karlstad 28 oktober. Senast rkuf
Karlstad bedrev plugghjdlp - dé kallad laxhjalp, var ér 2022 pé
Nobelgymnasiet i Karlstad. Léxhjalpen riktade sig till gymnasieelever p&
sprékintroduktionsprogrammet och vi hoppas pé att nd malgruppen
igen. Anledningen till att laxhjélpen avslutades (i slutet av 2022) var
eftersom det var svdrt att hitta en tidpunkt som passade bdde volontérer
och verksamhetsdeltagare.

Rkuf Karlstad har férsokt att né tidigare engagerade volontdrer for att
dterrekrytera dem men utan vidare framgdng. Dock har
verksamhetsledare Elma och Hannah varit fortsatt engagerade i
féreningen men i en bredd av frégor, vilket &r mycket vardefullt for
féreningen. De driver nu uppstarten av verksamheten med stéd frén
styrelsens kontaktperson Sofia. Nagra volontérer har tillkommit i slutet av
verksamhetsdret 2023 infér uppstarten vilket ér positivt.

Jourhavande kompis

P& sikt vill vi dven starta en lokal jourhavande kompisgrupp och darfor
har rekrytering pdbérjats i slutet av 2023. | ett forsta steg rekryteras
volontdrerna till en nationell jourhavande kompisgrupp som dar téinkt att
bilda en lokal grupp nér tillrackligt mdnga volontérer ér engagerade i
Karlstadsomrdadet. Eventuellt kan den lokala gruppen starta redan under
2024 men det kan ocksd bli under 2025.
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Ekonomisk redovisning

Bokslut for RKUF Karlstad

Rdikenskapsar 2023-01-01 -
2023-12-31

Balansrapport
Utgaende
Ingéende balans Rorelsereslutat  |balans
16 483,92 kr —2 452,28 kr 14 031,64
Resultatrapport
Rorelsens intikter
Inkommande

3415|bidrag 3 500,00 kr
Summa rorelsens intikter 3 500,00 kr
Rorelsens kostnader

1979|Bank 999,00 kr

6250 Porto 428,80 kr

5838 Medlemsvard 214,00 kr

5843|Fika 4310,48 kr

5832|Resor 0,00 kr
Summa rorelsens kostnader 5952,28 kr
Roreslseresultat —2 452,28 kr
Skulder
Upplupna kostnader* 2525,26

*Styrelsen saknade tillgéng till
bankkonto under aret och kunde
dérfor inte betala ut pengar for vissa
utldgg. Dessa blir dd upplupna
konstnader och betalas tillbaka i
boérjan pa 2024 istéllet.
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Under dret har vi haft férre utléigg én vanligt pé& grund av att vi dnnu inte
kommit igéing med vdra planerade verksamheter. Vi har darfér frémst
haft mindre utgifter fér styrelsen sdsom en bankavgift, styrelsefika och
porto.

Férutom detta har vi ocksé haft en diskussion om ett eventuellt bankbyte
under dret men har inte genomfért och kommer inte genomféra detta. P&
grund av detta har dock ansékan om att dndra firmatecknare i var
befintliga bank skickats ivéig sent och féreningen har inte fatt tillgang till
banken innan arsskiftet.

Under senare delen av dret har vi pdboérjat processen av att éverféra
kassorsrollen frén Ghazal Paivandi till Helena Becker-Sander, alltsé har
bokféringen, bokslutet, verksamhetsberattelsen och
verksamhetsplaneringen utférts gemensamt.

Réda Korsets Ungdomsforbund
rkuf.se

+ ( International Federation
of Red Cross and Red Crescent Societies



.\I

Verksamhetsberattelse ar 2023 genom styrelsen

Nima Sarvestani, ledamot
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