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Verksamhetsberdttelse for 2024 - Roda
Korsets Ungdomsfoérbund Helsingborg

Foreningsdrsmotet for RKUF Helsingborg 2025-02-22

Bakgrund

R6da Korsets Ungdomsfoérbund, RKUF, Helsingborg har under en
ldngre period varit en inaktiv férening utan styrelse. Den 29
september 2024 holls ett extrainsatt féreningsdrsmote ddr en
styrelse tillsattes. Verksamhet har bedrivits bdde fére och efter
foreningsdrsmotet i september. Innan féreningsdrsmotet drevs
verksamheten av frivilligt engagerade medlemmar i RKUF
Helsingborg med stdd fréin RKUF.s personal. Efter drsmétet har
verksamheten fortsatt bedrivits under féreningsstyrelsens ansvar,
med fortsatt stéd frén férbundsstyrelsen och RKUF.s personal.

RKUF Helsingborg ar fortsatt i en uppstartsfas. | slutet av januari fick
foreningen tillgdng till sitt bankkonto hos Swedbank, och dérav finns
inga utgifter att redovisa for rékenskapsdret 2024-01-01 till
2024-12-31. Féreningens verksamhet har finansierats, forst genom
medel frdn RKUF.s personal i Malmé och sen genom bidrag frén
MUCF kopplat till en projektansékan som gjordes av RKUF.s personal i
Malmaé. Utéver ekonomi mérks tydligt att féreningen ar i en fas av
uppstart vad gdller medlemsantal. Féreningen har ett behov av
stérre varvningsinsatser for att 6ka antalet medlemmar och frivilliga.

Réda Korsets Ungdomsfoérbund
Box 301 82, 104 25 Stockholm
rkuf.se

International Federation
of Red Cross and Red Crescent Societies



Svenska Roda Korset
UNGDOMSFORBUNDET

Mycket fokus under dret har legat pd att stérka relationerna med
Réda Korset Helsingborgskretsen. Ofta har frivilliga frén RKUF deltagit
i kretsens olika evenemang, men éven engagerat sig i kretsen
verksamhet. P& sé satt fanns ett initialt fértroende fér RKUF redan
innan en styrelse tillsattes i september 2024. Efter att styrelsen
tilltrddde skrevs en dverenskommelse med kretsen vad gdller
samarbetet féoreningarna emellan. Overenskommelsen ar viktig
eftersom den innehdller skrivelser som stérker relationerna mellan
RKUF och kretsen, men dven eftersom den fértydligar att RKUF fér
verka i kretsen lokaler kostnadsfritt.

Slutligen har fokus @ven legat pd att etablera RKUF Helsingborg inom
det lokala civilsamhdallet i Helsingborg. Kontakt har férts med andra
aktérer som verkar i staden for att stérka relationerna, bland annat
med Svenska kyrkan, Inva-Sam, ABF och Fryshuset. M6ten och
samarbeten har édven funnits mellan RKUF och kommunen kopplat
till 1éxhjalpen och aktivitetsgruppen pd Drottninghdg.

Medlemmar

Vi har under 2024 haft totalt 38 medlemmarr, varav 31
direktmedlemmar och 7 rorelsemedlemmar.

Styrelsen

Sedan det extrainsatta féreningsdrsmotet i september 2024 har
féreningens styrelse bestatt av:

- Ordférande: Eldin Nurkovic
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- Vice ordférande: Arild Vester Smetana
- Kassér: Helin Sahin
- Ledamot: Rebecca Andren Stocks
- Ledamot: Farah Majeed
Ovriga fértroendeuppdrag

Valberedningen, som tillsattes av styrelsen pd& uppdrag av
foreningsdrsmotet, bestod under 2024 av:

- Ledamot: Mahad Abdullahi
Féreningens revisionsgrupp bestod under 2024 av:
- Ekonomisk revisor: Marie-Louise Bellman
Arbetet under dret
Véarvningsplan

Styrelsen har antagit en vérvningsplan som ska galla fér 2025. Mdlet
med vavningsplanen ar att rekrytera nya medlemmar och frivilliga
till RKUF Helsingborg. Det handlar ocksé& om att RKUF Helsingborg ska
f& stdérre spridning och synlighet bland unga i Helsingborg. |
varvningsplanen specificeras insatser sdsom exempelvis besdk pd
skolor och Campus, Instagramannonsering, affischering och
registrering av lediga uppdrag i Helsingborgs stads volontdrbank.
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Varvningsplanen har hittills tilldmpats pd sd satt att foretrédare for
féreningen besdkt skolor, men Gven tagit emot studiebesdk vid flera
tillfallen frén skolor i lokalen p& Ornskoldsviksgatan 15 i Helsingborg.
Utdver detta har styrelsen nyligen avslutat en Instagramkampanj
som handlade om att sprida ett inldgg om att féreningen sdker
frivilliga till aktivitetsgrupperna pd Séder och Drottninghdg.

Beso6k pa skolor

Besok har gjorts pd skolor i olika syften. | vissa fall har féretrédare for
féreningen besokt skolor i syfte att locka nya medlemmar och
frivilliga. | andra fall har styrelsen besékt skolor efter inbjudan frén
skolledning.

P& Sundsgdrdens Folkhdégskola hade styrelsen en presentation om
mdnskliga rattigheter, och deltog dven under skolans mdnskliga
rattigheter-dagar med ett bokbord och en role-up. Syftet med
medverkan var att sprida information om RKUF, vér verksamhet och
hur organisationen jobbar med mdnskliga rattigheter.

Séderdagen 2024

RKUF Helsingborg deltog p& Séderdagen 2024 efter inbjudan frén
Helsingborgs stad. Séderdagen ér en aktivitetsdag pd Séder som
samlar olika aktérer som genomfor olika aktiviteter for olika
malgrupper under en dag. RKUF.s deltagande skedde i samarbete
med R6da Korset Helsingborgskretsen. Aktiviteterna som
genomférdes var férsdljning av véskor och bdcker, HLR-uppvisning
och opinionsbildning i form av en tavla ddr férbipasserande fick
satta en lapp pd ja- eller nej-sidan, med frdgan om gratis
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skolfrukost fér barn bér inféras. 240 lappar klistrades upp pd tavlans
ja-sida, och 6 lappar pd tavlans nej-sida. RKUF agerade éven
informationspunkt under evenemanget, vilket innebar att
medborgare med frdgor om evenemanget kunde vdnda sig till RKUF
for att f& svar och vagledning.

Nationaldagsfirandet 2024

RKUF deltog tillsammans med Réda Korset Helsingborgskretsen
under nationaldagsfirandet pd Fredriksdal i juni 2024. RKUF hade dé
ingen egen aktivitet, utan hjélpte kretsen med barnaktiviteter sdsom
att bldsa sépbubblor och fargldgga teckningar. RKUF hjdlpte éven till
med att bemanna informationsbordet om krisberedskap ddr vi
informerade foérbipasserande om hur man som privatperson
férbereder sig utifall att en kris skulle intraffa.

MOVE 2024

Under MOVE 2024 deltog RKUF Helsingborgs ordférande, som férde
anteckningar och delade med sig till resterande styrelse.

Styrelsemoéten

Mellan perioden september 2024 till februari 2025 har styrelsen for
RKUF Helsingborg haft totalt tre styrelsemoten. Samtliga tre har gt
rum i RKUF.s lokaler pd& Ornskoldsviksgatan 15. Méjligheten att delta
digitalt har alltid funnits fér samtliga styrelseledamaéter. Méjligheten
att begdra ut protokoll och handlingar frén styrelsens styrelsemoten
finns for samtliga medlemmar i RKUF Helsingborg, och dessa ska dé
begdras ut skriftligen.
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Réda Korset Syds regionala méte

RKUF Helsingborg deltog tillsammans med RKUF Lund under Réda
Korset Syds regionala méte. Detta har skett vid tvé tillféllen, en géing
under véren 2024 ddr temat var krisberedskap. D& deltog éven
RKUF.s férbundsstyrelse. Det andra regionala métet dgde rum under
hésten 2024 ddr temat var grundldggande humanitdra behov.
Under detta méte hade RKUF Helsingborg och RKUF Lund en
utstdlining om frukostklubben och RKUF.s arbete kopplat till gratis
skolfrukost for barn.

Debattartikel

Styrelsen fér RKUF Helsingborg har arbetat p& en debattartikel som
ska publiceras i Helsingborgs Dagblad. Styrelsen har dock inte
skickat in artikeln foér publicering, utan har valt att véinta med detta
tills efter FAM 2025. Detta fér att styrelsen vill anvéinda debattartikeln
som ett verktyg for att kickstarta den nya mandatperioden pé ett
effektivt satt. Debattartikeln behandlar i korta drag frégan om ett
okat behov av trygghet bland barn och unga i Helsingborg.

Féreldsning om krisberedskap

Styrelsen for RKUF Helsingborg bjéd in Christel Petersen, som &r
ordférande fér R6da Korsets Regionrdd Syd. Hon foreldste for
styrelsen om krisberedskap och R6da Korsets roll i kris, krig och
konflikt pé& lokal, regional, nationell och internationell nivd. Hon
pratade dven om rédakors- och rédahalvmdnerérelsens sju
grundprinciper.
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Kontakt med andra lokala aktoérer

RKUF Helsingborg har haft kontakt med olika lokala aktérer i
Helsingborg fér att starka relationerna. Bland annat har det forts
samtal med Svenska kyrkan, Inva-Sam, ABF, Fryshuset och
kommunen i olika avseenden. Kopplat till aktivitetsgruppen och
l&xhjalpen pd Drottninghdg har RKUF haft en tét dialog och ett gott
samarbete med Drottninghdgs kommmunala bibliotek. Samtal har
dven férts med Bdrslévs kommunala fritidsgard dér RKUF var
inbjudna att féreldsa under fritidsgdrdens firande av FN-dagen
2024. Fritidsgdrden har under senare tid &ven efterfrdgat ett utdkat
samarbete med RKUF, vilket ér en pdgdende diskussion i styrelsen.

Inva-Sam samarbetar med RKUF kopplat till aktivitetsgruppen pd
Séder, bland annat genom att aktiviteterna sker i Inva-Sams lokaler.
ABF, Svenska kyrkan och skolor i néromrédet har varit behjélpliga
med att sprida ordet kring aktivistgruppen.

Overenskommelse med Réda Korset Helsingborgskretsen

Efter att en styrelse bildades fér RKUF Helsingborg undertecknades
en éverenskommelse mellan kretsen och RKUF. Overenskommelsen
skapades for att stdrka samarbetet mellan Réda Korset Helsingborg
och RKUF Helsingborg. Samarbetet ska vara tydligt och utvecklande
for bdda organisationerna.

| korta drag enades féreningarna om att samarbeta kring
opinionsbildning, volontdrer och evenemang. Féreningarna enades
om dialog och insyn i respektive férening, men ocksé om att RKUF
Helsingborg ska f& nyttja kretsens lokaler och anvénda kopiator och
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skrivare avgiftsfritt. Utdver detta enades féreningarna om delning av
adress for posthantering samt samarbete kring material och
transporter med kretsens skdpbil.

Besok pa Nordvdstra Skanes Renhdallnings AB

Under vdren 2024 anordnade Réda Korset Helsingborgskretsen ett
studiebesok pd& NSR. RKUF var inbjudna att delta, och det primdra
syftet var att inhédmta kunskap om &tervinning. Dérutéver knoéts
kontakter fér framtida samarbeten mellan RKUF och
renhdliningsverket.

Cykelparaden 2024

RKUF deltog tillsammans med Réda Korset Helsingborgskretsen
under Helsingborgs stads cykelparad under sommaren 2024. Syftet
var att visa upp RKUF Helsingborg och goéra féreningen mer synlig
bland stadens unga invénare.

Sociala medier

Styrelsen har under dret startat upp féreningens konto pd Instagram
och Facebook. Utéver detta anvénder &ven RKUF Helsingborg
Linktree som portal for I&nkar. Styrelsen gér inldgg kontinuerligt, och
samtliga inldigg som gors publiceras pd bdde Instagram och
Facebook.

RKUF Helsingborg och Réda Korset Helsingborgskretsen har ett
samarbete kring sociala medier ddr kretsen delar RKUF.s inldgg vid
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forfrdgan. Detta eftersom mdnga féraldrar foljer kretsen pd sociala
medier - en malgrupp som RKUF dr intresserade av.

Verksamheter
Laxhjalpen pa Drottninghég

Under véren 2024 ingick RKUF ett samarbete med Idé A kormmunala
bibliotek pd& Drottninghdg. Samarbetet gick ut pd att RKUF.s frivilliga
erbjod barnen pd biblioteket I&xhjalp ndgra timmar varje onsdag. |
samband med léxhjélpen bjéd RKUF édven pd& mellanmdl.
Verksamheten var mycket uppskattad och det deltog ett trettiotal
barn och unga vid varje tillfdlle.

Under sommarlovet sattes Iaxhjalpen pd paus, och istdllet
genomférdes sommaraktiviteter fér barnen pd Drottninghdg vid tvé
tillfallen. Efter soommaren upphérde l&xhjalpsverksamheten helt och
héllet med anledning av brist pd volontdrer. Istdllet startades
aktivitetsgruppen pd Drottninghdg. Se nedan.

Aktivitetsgruppen pa Drottninghdg

Under sommarlovet sattes léxhjélpen pd Drottninghdég pd paus.
Istallet genomférdes sommaraktiviteter for barnen pd Drottninghdg
vid tvé tillféllen. Aktiviteterna var en férléingning av samarbetet med
Idé A kommunala bibliotek pé Drottninghdg. Det forsta tillfallet for
aktivitet var i slutet av juni 2024. D& anordnades vattenlek utomhus,
samtidigt som RKUF bjod pd glass efter sponsring frdn Oatly. Totalt
deltog ett trettiotal barn och unga. Det andra tillfallet for aktivitet var
i slutet av juli 2024. D& anordnade RKUF en grillfest med
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utomhuslekar. RKUF bjéd pé vegokorv och Idnade material frdn
Helsingborgs kommun fér aktiviteter, exempelvis badminton och
hopprep. Aven detta evenemang sponsrades med glass fran Oatly.
Under denna aktivitet deltog ett femtiotal barn och unga.

Efter sommaraktiviteterna avslutades I&xhjélpverksamheten helt
och hdllet, och RKUF startade upp en permanent aktivitetsgrupp pé
Drottninghdg. Detta efter beviljat medel frdn MUCF - Myndigheten
for ungdoms- och civilsamhallesfrédgor, som RKUF.s personal pé&
kontoret i Malm¢ tidigare ansdkt om. Projektansdkan gjordes med
syfte att s@nka trésklarna fér engagemang i civilsamhadllet.
Helsingborg &r en fokusort fér projektet ddr vi ska arbeta med att
engagera barn i dldrarna 7-12 &r. Fokus ska ligga pd stérkande
insatser och att f& barn och unga att kdnna samhérighet.

Aktiviteter p& Drottninghdg genomférs inte kontinuerligt, eftersom
RKUF Helsingborg har brist pd volontérer som har méjlighet att
engagera sig kontinuerligt under vardagar varje vecka, dé
biblioteket har dppet. Istdllet genomférs aktiviteter under skollov.
Bland annat genomférdes en storre aktivitet under jullovet dér ett
fyrtiotal barn och unga deltog. | samband med aktiviteten bjéd RKUF
pd fika och mackor.

Aktivitetsgruppen pa Séder

Under hésten 2024 startade RKUF Helsingborg en aktivitetsgrupp pé
Soder. Detta i samarbete med Inva-Sam, som tillhandahdller
lokalerna dér aktiviteterna utférs. Aktiviteterna utférs under ett par
timmar varannan séndag. Detta, likt aktivitetsgruppen p&
Drottninghdg, startades upp efter beviljat medel frdn MUCF -
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Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfrdgor, som RKUF.s
personal pd kontoret i Malmé tidigare ansékt om. Projektansékan
gjordes med syfte att sénka trésklarna fér engagemang i
civilsamhdllet. Helsingborg ar en fokusort for projektet déar vi ska
arbeta med att engagera barn i dldrarna 7-12 ér. Fokus ska ligga pd
stérkande insatser och att f& barn och unga att k&dnna samhérighet.

Aktiviteterna pd Séder har inte lockat lika ménga barn och unga
som aktiviteten pd Drottninghég. Dérav har ett omfattande arbete
gjorts for att marknadsfdra aktivitetsgruppen. Exempelvis har
annonser publicerats pd Instagram och affischer har satts upp i
Inva-Sams lokaler. Utéver detta har ett mail skickats ut till skolor i
ndrheten som spridit ordet vidare till sina elever. Aven Réda Korset
Helsingborgskretsen, ABF och Svenska kyrkan har hjdlpt till att
marknadsféra aktivitetsgruppen. Detta har gett effekt.

Cyklingen tillsammans med Réda Korset Helsingborgskretsen

Under tidig var 2024 startade RKUF Helsingborg och kretsen en
tillfallig gemensam verksamhet, den sé kallade cyklingen. Det var en
verksamhet riktad mot invénare som ville l&ra sig cykla. Médnga av
de som deltog var ungdomar. Verksamheten genomférdes under
flera tillfallen under véren dé kretsen och RKUF bjod in till cykelkurs.
Kursen bestod av b&de praktisk 6vning och teoretisk genomgdng.
Verksamheten avslutades under sommaren samma dr.

Ekonomisk redovisning

Rékenskapsdar: 2024-01-01 - 2024-12-31
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Balansrapport

Ingdende balans Rorelseresultat Utgdene balans

9 397,65 SEK - 1140 SEK 8 257, 65 SEK

Resultatrapport

Rérelsens intdkter SEK
Medlemsbidrag frén RKUF 410
Summa intdkter 410
Rorelsens kostnader SEK
Bankkostnader 1550
Summa kostnhader 1550
Rorelseresultat -1 140 SEK

Obs! Den ekonomiska revisorns revisionsberattelse fér 2024 bifogas
nedan. Se verksamhetsberdéttelsens sista sida.
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Styrelsen for RKUF Helsingborg:

Eldin Nurkovic, Ordférande

Arild Vester Smetanaq, Vice ordférande

Helin Sahin, Kassoér

Rebecca Andren Stocks, Ledamot

Farah Majeed, Ledamot
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