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P& Flykt

Information till dig som bokat Pa Flykt

Pa Flykt &r ett text- och upplevelsebaserat rollspel som &r téinkt att fungera som en 8gonéppnare. Det &r en
kort punktinsats som férhoppningsvis stimulerar deltagarna till eftertanke. Det ér sedan din uppgift som larare
eller bestdllare av P& Flykt att férvalta upplevelsen och jobba vidare med émnet.

Spelets syfte och metod
| rollspelet P& Flykt far deltagarna en inblick i hur det kan vara att fly, vad en kan stéllas infér och varfér
ménniskor tvingas ldmna sina hem. Vi vill att deltagarna tar med sig kunskapen om att en flykt &r nagot en
person tvingas till pa grund av extrema omsténdigheter, exempelvis att manskliga réttigheter krénks, och att
det &r en ménsklig réttighet att séka asyl. Men framférallt vill vi att deltagarna tar med sig kénslan av hur det
faktiskt kan vara att befinna sig pé flykt.

Var vision &r att med denna kunskap och kénsla bidra till aft deltagarna beméter varandra och andra
manniskor med respekt.

Rollspelet P& Flykt &r en sé kallad upplevelsebaserad metod. Denna metod bygger pé teorin om att kunskap
konstrueras genom nya upplevelser och erfarenheter, det vill séga: "learning by doing". | en
upplevelsebaserad metod far deltagaren aktivt handskas med och péverkas av ett fenomen. Det ér kénslan
som &r det centrala. | vart rollspel star dérfér deltagarnas tankar och reaktioner i centrum. Syftet &r att beréra
och férse deltagarna med en konkret erfarenhet som skapar ett samband mellan teori och praktik. Fér att f&
basta resultat av en upplevelsebaserad metod ér det bra om gruppen pa férhand inte vet fér mycket om vad
som kommer hénda vid beséket.

Infér bescket
R&da Korsets Ungdomsférbund ér en frivilligorganisation, vilket betyder att det i de allra flesta fall ér frivilliga
workshopledare som kommer ut och leder spelen. Vi férbehaller oss darfér rétten att skicka den slutgiltiga
bekraftelsen pa att vi kan komma till er ca tvé veckor innan besdket, eftersom vi aldrig kan veta sékert att vi
har tillréickligt med frivilliga som kan komma till er det datumet vi bokar.

For att workshopledarna ska kunna hélla ett sa bra pass som méjligt &r det viktigt att de kénner till vissa saker
om deltagarna. Darfér vill vi att du innan passet informerar oss om det finns n&gra sérskilda behov i gruppen
eller om det finns deltagare som sjélva har erfarenhet av att befinna sig pé flykt. Om det finns deltagare i
gruppen som har egna erfarenheter av att fly ér det din skyldighet att se till att dessa deltagare informeras
pa férhand om vad som kommer att ske. Rollspelet &ér byggt fér att skapa kénslor och dérfér ér det viktigt att
ndgon med egna erfarenheter har chans att férbereda sig och sjélv avgéra om hen vill delta eller inte.

Din roll under spelet
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Vi ser gérna att du som lérare/ledare &r med under spelet fér att ni efter spelet |&ttare ska kunna arbeta
vidare med de frégor som kommit upp. Du ska inte vara med som deltagare, utan viktigast &r att du far se
och héra vad deltagarna far géra och hur diskussionerna gér.

Din uppgift &r dven att se till att det finns stéd att f& under spelet fér den som eventuellt behéver. Pa Flykt ar
som sagt framtaget fér att skapa kénslor och alla deltagare reagerar olika. Ett exempel p& en stédfunktion
kan vara en skolkurator som &r tillganglig eller pd annat sétt en person att kunna vénda sig fill vid behov.

Tid och antal deltagare
P& Flykt pagdr i 2 timmar. Workshopledarna behéver ocksé 30 minuter i lokalerna innan gruppen anlénder
for att forbereda passet, samt lite tid efterdt fér att plocka ihop. Max antal deltagare fér et spel ér 30
personer, dven om det optimala &r runt 20-25. Vi kan spela upp till 4 spel pd en dag, férutsatt att det finns
lokaler.

Lokaler
For att kunna genomf&ra P& Flykt behdvs minst tva stora rum, motsvarande klassrumsstorlek samt ett mindre
rum motsvarande grupprumsstorlek. Detta &r per spel, vilket innebér att det kréver dubbel uppséttning av
rum om vi spelar flera spel samtidigt. Om du bokat fler spel efter varandra s& féredrar vi om vi kan anvénda
samma lokaler hela dagen. De ska helst ligga i néra anslutning till varandra. Ett klassrum bér ha en
whiteboard-tavla eller bladderblock att skriva pd.

Efter spelet
Rollspelet P& Flykt kan vécka kénslor, fragor och funderingar som kommer fram férst efter att bescket &r
dver. Det é&r viktigt att fanga upp dessa och en god idé att anvénda dem som utg@ngspunkt nér ni ska arbeta
vidare. Vi kommer att skicka ut ett dokument med lite tips pa dvningar ni kan géra i klassen.

Besdk gérna var hemsida www.rkuf.se
P& var hemsida finns information om véara lokalféreningar och vad de gér ute i landet, ett bra tips om dina
deltagare kénner att de vill géra mer!

Kontaktuppgifter
Om du har fragor eller funderingar kring spelet kan du kontakta Sofie Bariamikael pa
sofie.bariamikael@redcross.se Har du andra fragor som inte &r relaterade till P& Flykt kan du maila till

info@redcross.se.
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