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Roda Korsets Ungdomsforbund Stockholm

Vir vision — ett humant samhalle

Rdoda Korsets Ungdomsforbunds vision ér ett samhille som tar tillvara pd barn och unga som en resurs
och dir minniskovérdet sitts i frimsta rummet. Ett humant samhélle som respekterar alla barn och
ungas ménskliga réttigheter och ger dem mojligheter till ett vardigt liv. Vi vill ha ett Sverige dér barn
och unga ir delaktiga och kan paverka sin vardag.

Vi ir det unga Roda Korset i Sverige

Roda Korsets Ungdomsforbund arbetar for att forhindra och lindra ménskligt lidande. Vi stéller upp
for humanitet och ménskliga réttigheter, och kimpar mot intolerans, rasism och diskriminering. Var
verksamhet och vért ledarskap utgér fran rodakorsrorelsens grundprinciper. Vi paverkar internationellt
genom att arbeta lokalt i Sverige. Vi dr den unga organisationen for den som osjélviskt vill engagera
sig i humanitért arbete och vi &r en del av Svenska Roda Korset.

Vi finns till for barn och unga

Roda Korsets Ungdomsforbund stéller upp for och tillsammans med barn och unga som befinner sig i
utsatta situationer. Vi tar alltid barn och ungas perspektiv och utgér frén deras behov. Vi stiller upp,
oavsett vem du &r.

Roda Korsets Ungdomsforbund dr barn och unga som jobbar for andra barn och unga. Var viktigaste
resurs dr véra frivilliga. Vi erbjuder unga mdjligheter till ledarskap och personlig utveckling genom
sitt engagemang.

Hur vi kan ridda virlden, ett steg i taget!

For att uppnd var vision arbetar vi aktivt bade i foreningsstyrelsen och i vara verksamheter mot
specifika mal. Det dr genom de aktiviteter, utbildningar och traffar som vi i styrelsen anordnar som vi
tillsammans med véara verksamheter strdvar mot uppfyllande av Roda Korsets Ungdomsforbunds
gemensamma vision.

Lokal verksamhetsinriktning

Roda Korsets Ungdomsforbund i Stockholm arbetar i enlighet med Strategi 2022-2024 Humanitet
och medmaénsklighet dr inget man tror pd — det dr nidgot man gor! Den antogs av Rdda Korsets
Ungdomsforbund pé Riksarsmotet 2020.


https://rkuf.se/blog/strategi-2021-2023-ar-har
https://rkuf.se/blog/strategi-2021-2023-ar-har
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Som komplement till den nationella strategin har vi tagit fram en lokal verksamhetsinriktning. Har
beskrivs var forenings méal och strategier under det kommande verksamhetsaret, och pé vilket sétt vi
bidrar till R6da Korsets Ungdomsfoérbunds nationella visioner i var stad.

Roda Korset Ungdomsforbunds i Stockholm fokuserar pa att:

e Stotta barn och unga i Stockholm genom véra verksamheter

e Jobba med bred rekrytering av frivilliga till foreningen, for att
representera mangfalden i Stockholm

e Utgd fran lokala behov for att 6ka vér geografiska forankring i hela
Stockholmsomrédet

Var vision

Var vision &r att barn och unga i Stockholm stad ska kénna att det dr en bra stad att vixa upp i och en
plats dér de far vara barn s& linge de ar barn. Roda Korsets Ungdomsforbund Stockholm ska vara en
naturlig motesplats for unga oavsett tillhorighet av kon, konsidentitet, rasifieringsprocesser, sexuell
laggning, religion eller klasstillhorighet. Hos oss kan en bade engagera sig och komma for att fa stod.

Verksamheter

Roda Korset Ungdomsforbund i Stockholm har vi 8 verksamheter: Léaxhjdlpen Rinkeby/ Hjulsta,
Jourhavande Kompis/ Workshop pé flykt, Tjejgruppen Stockholm / Kompisgruppen Hokardngen/
Frukostklubben. Kompisgrupp for Ukrainska ungdomar.

Verksamhetsplan 2024

Roda Korsets Ungdomsforbund Stockholm arbetar i enlighet med den strategin som
antogs av Réoda Korsets Ungdomsforbund pa Riksarsmotet 2020 (Strategi 2021-2023,
Humanitet och medménsklighet fir inget man tror pa - det ir nigot man gor).

Vi har tagit fram en verksamhetsplan och budget for var lokalfoérening. Har beskrivs
foreningens mal, vara verksamheter och vara strategier under det kommande
verksamhetsaret. Det hir dr vart sitt att bidra till Roda Korsets Ungdomsforbunds nationella
visioner i vér stad.

Styrelsens mal och strategi

Styrelsen har som mal att implementera den nationella strategin i bade vért styrelsearbete och
1 verksamheterna.

Samarbete och samverkan
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- Med hjélp av SRK-kretsar etablera oss 1 storre delar av Stockholm (forslagsvis 1
koppling till ldxhjédlpen och andra verksamheter)

- Fortsitta med att breda ut vart etablerade samarbete med Svenska Rdda korsets
Regionrad

- Samarbete/samverkansmote med minst 2 andra ungdomsorganisation

Paverkansarbete

Fortsétta jobba mot att etablera en paverkansgrupp i Stockholm. Forslag pé fragor vi tycker
RKUF Stockholms styrelse bor jobba vidare pa och uppmérksamma.

1) Unga i sa kallade utsatta omraden
2) Klimat och héllbar utveckling

Inkluderande rekrytering

Se 6ver och undersoka hur vi gor var rekrytering av nya volontérer och styrelsemedlemmar
mer inkluderande. Styrelsen skulle eventuellt kunna starta en grupp som bl.a. ansvarar for
rekrytering.

Geografisk spridning

RKUF Stockholms verksamheter ska strava efter att finnas 6ver hela Stockholmsomradet.
Det underlittar for volontdrers engagemang och gor att vi dven far en béttre forstielse for
situationen runt om i vir Region.

Okad demokrati

Jobba for okad kontakt med vdra medlemmar for att 6ka foreningsdemokratin. Ha som
mélsittning att ha minst 4 medlemsevent under kommande verksamhetsar. Aven utbilda
styrelsen 1 foreningsdemokrati for att stirka detta arbete. Se till att verka for en stor
uppslutning pd foreningsédrsmotet och aktivt hitta medlemsombud till riksérsmotet.
Styrelseledamdter bor besoka de verksamhetsgrupper de har ansvar for och i annat fall 4nda
besoka volontérer ute pa faltet.

GDPR
Vi behover se Over var hantering av personuppgifter och skapa rutiner kring detta sa att vi
inte bryter mot GDPR.

Digitalisering
Hitta battre former for att utfora delar av vara verksamheter péd distans/digitalt

Utbildningar och kompetensutveckling

Bjuda in vara verksamhetsledare till ett styrelsemote for att diskutera hur vi ska jobba pa
bésta sitt tillsammans. Prata om hur styrelsen kan utfoéra och hjélpa verksamhetsledarnas
frivillig vard.

Utbilda styrelsen i1 foreningsdemokrati, frivillig och medlemsvard for att stirka arbetet i
dessa omraden.
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Planerade aktiviteter/projekt:
1) Tillsdttande av rekryterings grupp med en ansvarig styreledarmot.
2) Genomfora en djupgaende behovsanalys for att stirka befintliga verksamheter och
etablera/ starta igdng tjejgruppen.
3) Fortsitta med att bedriva sommarkompis 2024
4) Anordna flera medlemstraffar och aktiviteter under aret
5) Tillsétta en paverkansgrupp med en ansvarig styrelse ledarmot.
6) Etablera en laxhjilpsgrupp ute i Botkyrka
7) Utveckla frukostklubben och dtgérda de brister som finns.

Medlemsvird, virvning och frivillig vard

Malet for 2024 &r att fortsétta jobba for att fler vill vara medlemmar i RKUF Stockholm,
detta genom att skapa samverkan mellan fler skolor och dirav fi in mer medlemmar.
Utvérdera over om det dr aktuellt att dterinfora Henry-foreningar/ allménna foreldsningar ute
pa gymnasieskolor for att vicka intresse hos ungdomarna att bli en del av ungdomsrorelsen.
Gora en Overblick och ta fram verktyg for att medlemsvérvare ute i hogstadieskolor och
gymnasium. Se dver om vi kan nd ut till olika gymnasieskolor. Foreningens frivillig vard ar
fortsatt viktig under 2024 och vi vill fokusera pa att alla aktiva har ett hallbart engagemang.
Se over frivilliga varden av verksamhetsledarna och volontérer.

Styrelsearbetet

Styrelsen har styrelsemédten en gdng 1 ménaden och vid ett par tillfallen extrainsatta moten.
Motena halls 1 regel fysiskt vid Roda Korsets huvudkontor 1 Stockholm. Vid vissa
omstindigheter hills styrelsemodtena-* digitalt. Styrelseledamoterna mal &r att alla
ledamdterna skall deltaga varje manad.

Budget for styrelsens arbete (kr)

Styrelse Vard( fika, kickoft) 2 000
Ovrigt 2 000
Totalt 4000
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Budget for gemensamma kostnader (kr)
Visma bokforingsprogram 3 800
Bankkostnader 1500

Medlemsvard, frivilligvard och paverkansarbete samt rekrytering och 6vrigt | 2 200

Kostnader for kallelser till arsmotet 8 000
Totalt 15500
Liixhj iilp

Syfte

Syftet &r att ge barn och unga fOrutsittningar att klara av sin skolgéng oavsett social
bakgrund. Vi vill stirka barns och ungas sjilvkénsla och vill att de ska kénna att de har ndgon
som bryr sig om dem. Vi ser laxhjilp som ett verktyg for att bryta socialt utanférskap for barn
och unga.

Aktiva verksamheter
- Husby tillsammans med Stockholm Stad
- Rinkeby tillsammans med Stockholms Stad
Mal
- Fortsatt stirka kontakten med Svenska Roda Korset och regionradet for att samarbeta
kring RKUFs och SRKs laxhjélp
- Kartldgga behovet i Stockholm och direfter Oppna upp fler verksamheter nir de
nuvarande verksamheterna vil flyter pa (forslagsvis tillsammans med SRK)
- Tidigare diskuterade: Tensta
- Forlopa med rekrytering av frivilliga

Budget for Lixhjilp (kr)

Frivilligvard 1000
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Deltagarfika och ovrigt 2000
Totalt 3000
Kompisgrupper

Haér presenterar forst en oversiktlig verksamhetsplan for det bdda kompisgrupperna samt
sommarkompis och gemensamma mal for sedan dela upp: budget och verksamhetsmal.

Malgrupp
Barn och unga i Stockholm som &r i eller har erfarenhet av asylprocessen.

Syfte

Kompisgruppen triffar ensamkommande barn och ungdomar som véntar pa, eller nyligen fatt
besked om uppehallstillstind. Ensamkommande barn och unga ar en grupp som befinner sig i
en utsatt situation och kompisgruppen har fokus pa att frimja en aktiv och meningsfull fritid
for dem i syfte att motverka social isolering.

Verksamheter
e Hokardngens Kompisgrupp
e Kompis grupp Ukrainska Ungdomar
e Sommarkompis

Mail

Malet for detta verksamhetsar &ar att dels utveckla samarbetet mellan styrelsen och
verksamheterna, dels fa aktiva kompis grupperna stabila och starta gamla pa nytt. Ambitionen
ar att aktiviteter ska erbjudas fortlopande samt att trdffarna ska kunna digitaliseras vid behov
for att skapa nya mdjligheter till sammanhang.

Delmal

Kartldgga en ny lamplig lokal..
Oka antalet frivilliga genom att rekrytera nya personer. Samt arbeta med
marknadsforing av verksamheten..

e Ge frivilliga inflytande 6ver kompis gruppens innehall och upplédgg genom att
till exempel lata dem omsétta idéer till aktiviteter.
Genomf6ra kompisgrupp utbildning for nya frivilliga.
Arbeta for 6kad samverkan mellan styrelsen och kompisgruppen. Finnas som
stottepelare till verksamhetsledare och fortlopande ha en dialog med dem for
att fa kinnedom kring hur arbetet gar.
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e Ha en dialog med personalen pa RKUF och rapportera regelbundet kring hur
det gdr med kompisgruppen.
Kontinuerligt dokumentera tréffarna i syfte att f6lja upp och utvérdera arbetet.
Anvinda digitala 16sningar vid behov nér fysiska traffar inte ar mojliga.

Kompisgruppen - Ukraina ungdomar

Malgrupp:

Ukrainska ungdomar mellan 15-18.

Syfte:

Syftet med kompisgruppen for Ukraina ungdomar ar att skapa ett sammanhang och
gemenskap for ungdomar déar de far mojlighet att gora aktiviteter och fa en trygg plats att
umgés. Denna verksamhet har vi i samarbete med Klara S6dra Gymnasium Projekt After
School Matters. Genom gymnasiet har vi fétt ett flertal elever som har varit volontérer vid
denna verksambhet.

Kompisgruppen for Ukraina ungdomar startade under sommaren 2023. Vi har under tiden
haft roliga och aktiva aktiviteter. Vi har haft atta aktiviteter och exempel pa aktiviteter har
varit; sdllskap kvill, p4 Maria huset (Mariatorget), bio, vandring pa stan och pizzakvillar.
Verksamheten bestar av en liten grupp av ukrainska ungdomar som deltagit pd de flesta
aktiviteter. Tillsammans med volontdrer fran Klara gymnasiet har de kunnat hjélpa till med
aktiviteter och integrerat ungdomarna i samhéllet genom att bjuda in de till Klara gymnasium
aktiviteter ocksd. Dessa aktiviteter har varit givande och fatt positiv feedback frin
ungdomarna. Detta &r ett bevis pa att kompisgruppen gor skillnad och att verksamheten ska
fortsdtta utvecklas och finnas for ungdomar.

Milet:

Malet ér att starta upp verksamheten pa nytt och bibehalla verksamheten och fortlopa med
aktiviteter samt att integrera verksamheten 1 lokalféreningen. Verksamheten har ett gott

volontdr antal och verksamhetsledare antal. Utrymme for rekrytering av nya frivilliga finns.

Budget
Kompisgruppen har anslagits pengar av RKUF centralt.



Al

Svenska Réda Korset
UNGDOMSFORBUNDET

Kompisgruppen Hokaringen:

Malgrupp:
En ensamkommande ungdomar som &r i eller har erfarenhet av asylprocessen som bor pa ett

boende i Hokardngen. De flesta ungdomarna ar mellan 15-18 &r gamla.

Syfte:

Kompisgruppen triaffar ensamkommande barn och ungdomar som vintar pa, eller nyligen fatt
besked om uppehallstillstdnd. Ensamkommande barn och unga 4r en grupp som befinner sig
1 en utsatt situation och kompisgruppen har fokus pa att frimja en aktiv och meningsfull fritid

for dem i syfte att motverka social isolering.

Status
Kompisgruppen har gatt bra de senaste aren men efter halva aret har det gatt samre. Boendet

har flyttat och nu ar det bara sex besokare/ deltgare som ar dér och det dr generellt bara tre
av 6 deltagare som vill vara med pa aktiviteter. Utmaningen for verksamheten blir om vi ska
fortsédtta med verksamheten eller att hitta nya samarbeten med en annan boende eller

omorganisera hela verksamheten.

Milet:
- Genomfora en ny plan for verksamheten
- Rekrytera ny plats och rekrytera nya frivilliga och nya verksamhetsledare
Budget for Kompisgrupp, Hokaringen (kr)

Aktiviteter 5 000
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Totalt 5000

Sommarkompis

Malgrupp

Barn och unga 1 Stockholm som éar i eller har erfarenhet av asylprocessen.
Syfte

Nir skola och andra aktiviteter har uppehall under sommaren kan oftrivillig ensamhet alstras.
Syftet med sommarkompis &r att skapa ett sammanhang och gemenskap for barn och
ungdomar dir de far mojlighet att gora aktiviteter och fa ett sommarlov som upplevs som
aktivt och meningsfullt.

Mal
Hitta deltagare och en bra frivilliggrupp samt planera in och genomfora ett flertal aktiviteter.
Tillvigagangssatt/Delmal

e Skapa en arbetsgrupp for att dels rekrytera frivilliga och verksamhetsledare via
RKUF:s kommunikationskanaler, dels planera in sommarens upplidgg och aktiviteter.

e FErbjuda och genomftra minst ett utbildningstillfille.

e Tydligt kommunicera vilka férvdntningar som finns pa volontirerna och aktiviteterna

e Ha en dialog med RKUF:s personal och rapportera kring hur det gér.

Budget 2024 Sommarkompis

Aktiviteter 5000 kr

Totalt 5000 kr
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Jourhavande kompis:

Malgrupp

Jourhavande Kompis dr en stodjande chatt som vénder sig till barn och unga upp till 25 ar
som behdver ndgon att prata med. I chatten far en mdjlighet att prata med en jourhavande
kompis om alla &mnen.

Syfte

Syftet med Jourhavande Kompis &r att hjilpa barn och ungdomar till sjalvhjilp och att
minska psykisk ohélsa. Alla som véljer att kontakta chatten dr anonyma och frivilliga som
bemannar chatten dr ocksa anonyma. De frivilliga som sitter i chatten dr inte experter utan ar
stottande med minniskor. Tillsammans skapar detta en plattform dér barn och unga kan prata
forutséttningslost och detta bidrar till en gott vilméende.

Mal for 2024

Jourhavande Kompis dr en nationell verksamhet med lokala jourgrupper. Mélen for
Stockholmsgruppen ér att:

eBemanna chatten de tvd dagar i veckan som vi dr schemalagda

e Halla kontinuerliga ménadsmdten dér det ges extra stdd till volontdrerna och
fortbildning sker. Under dessa moten ges frivilliga utrymme att fa prata av sig och
lyfta samt ge feedback vad som behovs forbittras. Genom dessa minadsmdten okar
gruppens sammanhallning.

e Halla aktiviteter vid terminens borjan och terminens slut. Har bygger vi upp en
teamkénsla och sammanhallning vilket dr mycket viktigt.

e N4 ut till skolor, gymnasium, fritidsgérdar, att vi pd jourhavande kompis finns {or
de och erbjuder stod via var chatt.

e Fortlopa med volontér rekryteringar. Ju mer volontirer desto mer unga kan vi
hjilpa

Metod och struktur for verksamheten

Den forsta metoden vi kommer att anvinda oss av ér att vi kommer alltid bemanna de
dagar vi har fitt tilldelat till oss. Vi kommer att fortsdtta med digital intern
kommunikation via messenger.Vi kommer fortlopa med att erbjuda 2 tillféllen 1
manaden att bemanna chatten fran varan tilldelade lokal vid Odenplan. Vi kommer
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fortlopande ta in bada kostnadsfria och kostnadsbelagda fortbildning till vara
volontérer for att stirka och frimja deras kunskaper och samtalsmetodik med st6d

sOkandena.

Rekrytering och utbildning

Rekryteringen kommer att fortlopa under &r 2024. Verksamheten har en pigaende
annons via reachmee och volontdrbyran. Varje ménad halls en verksamhetsspecifik
utbildning for rekryterade volontdrer for att fa redskap och kunskaper for att klara

sitt uppdrag.

Fortbildning/Handledning och fokusering pa vilmaende

Fortbildningar behovs alltid och kommer att erbjudas 16pande. Handledningstillféllen
erbjuds kontinuerligt och kommer att fortlopa.

Volontdrer kommer en géng per termin tilldelas en anonym enkét for att utveckla
verksamheten och tillgodose behoven som finns. Genom aktiva individuella
coachingsamtal kommer vi bidra till volontdrernas vdlméende .

Nationell samverkan

Verksamhetsledare deltar regelbundet pa manadsmoten dar verksamhetsutvecklaren
delar med sig viktig information och ger stdd. Frivilliga kommunicerar med varandra
via tvd messenger chattar. Chatt 1) En nationell chatt {for alla frivilliga. Chatt 2)

Intern chatt for Stockholm .

Marknadsforing

Verksamheten kommer att aktivt marknadsfora sig samt samverka med skolor och
fritidsgérdar ddr vi kan informera unga om vér plattform/ chatt och de stdd vi erbjuder.
Marknadsforing via sociala medier s& som tiktok instagram facebook youtube gor att vi kan
exponeras och nad ut till flera unga och bidra till ett gott vilméende. Verksamheten kommer
under aret att uppdatera sina digitala marknadsforings material.

Budget for 2024
Frivillig vard 1000kr
Frivillig vard av verksamhetsledare 500kr
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Totala kostnad 1500kr

Under ar 2024 kommer vikten ligga pa att soka fonder for verksamheten for att kunna utoka
budgeten.

PA Flykt

Syfte

Syftet med Rollspelet Pa Flykt &r ett sdtt att oka forstaelsen for vad det kan innebéra att vara
pa flykt. I rollspelet Pa Flykt simuleras situationer som kan uppsti om en tvingas fly fran sitt
land mot en okénd framtid. Rollspelet dr baserat pa vittnesmal fran familjer som tvingats fly
och framtaget fOor att gora siffror, information och ménskliga réttigheter till ndgonting som
kdnns 1 magen. Passet avslutas med information och diskussion kring migrationsstrémmar 1
vérlden och belyser rétten till att soka asyl.

Status

16 workshops har genomforts under aret. Vilket betyder att verksamheten har uppfyllt
verksamhetsmélen. Under denna period har ca 457 personer deltagit i workshopen det
innebdr ca 29 personer per tillfdlle.

Workshopen ér vildigt uppskattad och engagerar deltagarna samt vicker mycket tankar och
diskussion. Tyvdrr har verksamheten behdvt tacka nej till flera erbjudanden att halla
foreldsningar pga brist pa frivilliga. Under hosten har det fortsatts sokts efter en
Verksambhetsledare bdde via volontirbyrdn och RKUFs hemsida.

I verksamheten finns ca 11 workshopledare exklusive VL. Det har varit svart att behalla VLs
under dret och vi hoppas kunna hitta en mer stabil. fler frivilliga kommer att behdva
rekryteras nista 4r.

Generella mal
- Utforska mojligheten for potentiella samarbeten med andra organisationer.

- Tillsdtta en Verksamhetsledare och stotta hen in 1 verksamheten pé ett héllbart och
langsiktigt satt.

- Rekrytera fler volontdrer for att kunna utdka verksamheten och tacka ja till fler
foreldsningar

- Kartlagg skolor och lirare som kan vara intresserade av foreldsningen

- Utforska mojligheten for workshops pé engelska
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- Fokus pé teamwork och att bygga bra relationer mellan workshopledare, VL,
verksamhetsansvarig och kontaktperson
- Verksamheten ska hélla minst 5 foreldsningar per halvar 2024.

Budget for styrelse ar 2024 for alla aktiva omraden
Denna budget dr ungefar och om den Overskrids dr det viktigt att ha en tydlig dialog med
styrelsen.

e Marknadsforing & Rekrytering: marknadsforing kan innebéra att lagga ut en
annons och betala for det i olika sociala medier for skapa en storre spridning, skriva ut
material, fika under rekrytering eller andra kostnader som kan uppkomma inom
marknadsforing och rekrytering.

e Frivillig vard + Fika: ett mal for aret &r att satsa mycket pa volontér vard och

skapa ett starkt team darfor kommer en stor del av budget ldggs pd dessa delar. Samt
att genomfOra evenemang som stirker gruppen och vara relationer till andra
organisationer. Teambuilding kan vara olika aktiviteter + fika for att skapa ett
starkare team, obs. alla aktiviteter ska dubbelkollas med ansvarig i styrelse.

e Resor: som workshopledare gor mellan sitt hem och foreldsningen bekostas av
RKUF Stockholm, resorna ska géras med SL och alla biljeter ska skickas in till kassor
1 styrelsen.

e Mat/Frukt: syftar pA om en workshopsledare kommer hem sent eller har flera

foreldsningar efter varandra ska hen f& ga och kdpa négon sort fika/mat for max 100
kr. Detta ska dock stimmas av innan med verksamhetsledare.

Budget
Tjejgruppen (Kr)
Frivilligvard (event, teambuildning, fika ect) 1 000

Resekostnader inom Stockholm (SL biljetter) 1 000

Mat/Frukt och 6vrigt 1 000

Total 3000
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Tjejgruppen Jarva:

Syfte: Tjejgruppen skall vara en trygg plats for unga kvinnor i omradet Jérva att ses och utfora diverse
diskussioner och aktiviteter for att frimja gemenskap och inkludering. Genom att erbjuda en trygg
plats kan man bidra till battre vilméende och 6ka en gemenskap.

Malgrupp: Unga kvinnor i aldrarna 15-19.

Verksamhetsplan for aret 2024 1) Paborja marknadsforing av verksamhet utét till unga kvinnor i
omradet Jarva/ Botkyrka.

2) Samverka med Framtidens hus befintliga tjejzon/ tjejgrupp som bedrivs i Husby varje torsdag.
3) Rekrytera in volontérer via reachmee, volontirbyran och andra kanaler

4) Starta igang verksamheten som tidigast mars ménad 2024.

Vi ser fram emot en lyckad verksamhetsstart under Maj 2024.

Budget for hela aret 2024 Beviljade medel 2023

Marknadsforing/ 1 000 kr 15 000 kr
Administrativa kostnader

Frivilligvard/Aktivitets kassa | 12 500 kr

Frivilligvard 1 500 kr

Totala kostnad 15000 kr Anvinda medel 2023 0 kr
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Frukostklubb

Status: Frukostklubben pd Hammerstaskolan &r igdng och drivs en ging i veckan. En
fritidsledare pa skolan ar verksamhetsledare och fyra gamla elever dr volontirer. Det dr
avgorande att styrelsen etablerar en god kontakt med volontdrgruppen for att kunna bedriva
verksamheten vidare, annars bor styrelsen Overviga att pausa eller ldgga ned verksamheten.
Det dr dock en av de viktigaste verksamheter som foreningen bedriver och darfér bor nista
styrelse forsoka att fortsitta driva verksamheten.

Malgrupp
Elever i &k 7-9, larare och personal pA Hammerstaskolan.

Syfte

Frukostklubben bidrar till en bra start pd dagen och ger eleverna béttre forutsittningar for att
klara sin skolgdng. Vara frivilliga dter och umgas med eleverna 6ver en gemensam frukost.
Frukosten dr mer &n maten som éats. Frukostklubben dr frimst en social och trygg moétesplats
dar elever och volontirer umgés. Frukostklubben kan dven fungera som en plattform for att fa
elever engagerade 1 Roda Korsets Ungdomsférbund

Mail

Behélla de frivilliga vi har

Vid behov rekrytera in nya volontdrer i form av nuvarande deltagare

Oka kontakten och avsevirt forbittra de mellan styrelsen och verksamheten
Rekrytera in en kontaktperson for verksamheten.

Se dver om vi kan byta skola

Metod

Malet uppfylls genom att ta ett inledande mote och uppritta en tit kontakt mellan styrelse
och personal pa skolan . Styrelse och kontaktpersonen behover gora en behovsanalys och en
ekonomisk analys for att se om den aktuella frukostklubben skall bedrivas vidare .

(Kr)

Aktivitet 18 000
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Total 18 000

Budget Roda Korsets Ungdomsforbund Stockholm
2024

Intakter Budget

Medlemsbidrag frain RKUF 4 000 kr

nationellt

Externa bidrag 55 500 kr (varav 40 500 kr maste sokas, 15 000
rekviveras)

Foreningspotten RKUF 7 500 kr

Bidrag for att ticka kostnader 2 000 kr

for kallelser till &rsmotet

Totala intiikter

Kostnader Budget
Verksamheter

Léxhjélp (alla) 3 000 kr

Kompisgrupp Hokardngen 5000 kr

Sommarkompis 5000 kr

Pa flykt 3 000 kr

Frukostklubb 18 000 kr

Jourhavande kompis 1 500 kr

Tjejgruppen Stockholm 15 000 kr
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Styrelsens arbete 4 000 kr
Gemensamt 15 500 kr
Totala kostnader 70 000 kr
| Arets resultat -1 000 kr

Ekonomi

Under 2024 bér kasséren och styrelsen upprdtta nya policydokument med
rutiner for hur fakturor ska stéllas ut till féreningen. Det ar sdrskilt viktigt att
det framgdr vart de ska skickas, minsta belopp och att den volontér som
genomfér kdpet stdr som referens och meddelar kasséren att en faktura
stélls ut. Dessutom bér ett nytt policydokument om utlégg (som bl.a.
behandlar utbetalningstid och hur gamla kvitton som accepteras)
upprattas och ett dokument fér bokféringen skapas. Styrelsen och
kasséren bér gemensamt diskutera kontoplanens utformning. Det vore
omstandigt att helt frdngd den nuvarande men kasséren och styrelsen bor
besluta hur detaljerat kostnader ska redovisas, sarskilt medlemsvérd och
resor. | policyn for bokféringen bor det framgd att kassérens utldgg mdste
signeras av en annan ur styrelsen (firmatecknaren).

Hogst prioritering pd ekonomiomrddet bér dock vara att byta
bokféringsprogram infér 2025. Det nuvarande, Visma, kostar féreningen
ndra 4 000 kr &rligen och ar oskdligt dyrt. Dartill behdver styrelsen hitta ett
férvaringsutrymme fér bokféringsmaterialet, forslagsvis hos RKUF:s
huvudkontor.

Dessutom bér kasséren och styrelsen uppréatta malldokument (typ google
sheet) som stdd fér verksamheternas planering och rapportering, inklusive
aktuellt budgetsaldo. Det underlattar kontinuerlig uppsikt éver ekonomin
och mojliggor for styrelsen att besluta om att stoppa ytterligare utgifter.
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Slutligen bor det prioriteras hdgt att séka externa fonder for att finansiera
féreningen verksambhet. Styrelsen kan behoéva ta ett nytt helhetsgrupp pé
hur det gar till, méjligtvis skapa en fondsdékargrupp pd grund av det ddliga
resultatet 2023. Nya finansidrer for att tdcka ett de mer renodlade
féreningskostnaderna kan vara behovligt.

Sd fort tjejgruppen bérjar bedriva verksamhet igen bor styrelsen rekvivera
de medel som redan anslagits féreningen.
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Verksamhetsplan
med budget
2024

Roda Korsets
Ungdomsforbund
Stockholm
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Roda Korsets Ungdomsforbund Stockholm

Vir vision — ett humant samhalle

Rdoda Korsets Ungdomsforbunds vision ér ett samhille som tar tillvara pd barn och unga som en resurs
och dir minniskovérdet sitts i frimsta rummet. Ett humant samhélle som respekterar alla barn och
ungas ménskliga réttigheter och ger dem mojligheter till ett vardigt liv. Vi vill ha ett Sverige dér barn
och unga ir delaktiga och kan paverka sin vardag.

Vi ir det unga Roda Korset i Sverige

Roda Korsets Ungdomsforbund arbetar for att forhindra och lindra ménskligt lidande. Vi stéller upp
for humanitet och ménskliga réttigheter, och kimpar mot intolerans, rasism och diskriminering. Var
verksamhet och vért ledarskap utgér fran rodakorsrorelsens grundprinciper. Vi paverkar internationellt
genom att arbeta lokalt i Sverige. Vi dr den unga organisationen for den som osjélviskt vill engagera
sig i humanitért arbete och vi &r en del av Svenska Roda Korset.

Vi finns till for barn och unga

Roda Korsets Ungdomsforbund stéller upp for och tillsammans med barn och unga som befinner sig i
utsatta situationer. Vi tar alltid barn och ungas perspektiv och utgér frén deras behov. Vi stiller upp,
oavsett vem du &r.

Roda Korsets Ungdomsforbund dr barn och unga som jobbar for andra barn och unga. Var viktigaste
resurs dr véra frivilliga. Vi erbjuder unga mdjligheter till ledarskap och personlig utveckling genom
sitt engagemang.

Hur vi kan ridda virlden, ett steg i taget!

For att uppnd var vision arbetar vi aktivt bade i foreningsstyrelsen och i vara verksamheter mot
specifika mal. Det dr genom de aktiviteter, utbildningar och traffar som vi i styrelsen anordnar som vi
tillsammans med véara verksamheter strdvar mot uppfyllande av Roda Korsets Ungdomsforbunds
gemensamma vision.

Lokal verksamhetsinriktning

Roda Korsets Ungdomsforbund i Stockholm arbetar i enlighet med Strategi 2022-2024 Humanitet
och medmaénsklighet dr inget man tror pd — det dr nidgot man gor! Den antogs av Rdda Korsets
Ungdomsforbund pé Riksarsmotet 2020.



https://rkuf.se/blog/strategi-2021-2023-ar-har

https://rkuf.se/blog/strategi-2021-2023-ar-har
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Som komplement till den nationella strategin har vi tagit fram en lokal verksamhetsinriktning. Har
beskrivs var forenings méal och strategier under det kommande verksamhetsaret, och pé vilket sétt vi
bidrar till R6da Korsets Ungdomsfoérbunds nationella visioner i var stad.

Roda Korset Ungdomsforbunds i Stockholm fokuserar pa att:

e Stotta barn och unga i Stockholm genom véra verksamheter

e Jobba med bred rekrytering av frivilliga till foreningen, for att
representera mangfalden i Stockholm

e Utgd fran lokala behov for att 6ka vér geografiska forankring i hela
Stockholmsomrédet

Var vision

Var vision &r att barn och unga i Stockholm stad ska kénna att det dr en bra stad att vixa upp i och en
plats dér de far vara barn s& linge de ar barn. Roda Korsets Ungdomsforbund Stockholm ska vara en
naturlig motesplats for unga oavsett tillhorighet av kon, konsidentitet, rasifieringsprocesser, sexuell
laggning, religion eller klasstillhorighet. Hos oss kan en bade engagera sig och komma for att fa stod.

Verksamheter

Roda Korset Ungdomsforbund i Stockholm har vi 8 verksamheter: Léaxhjdlpen Rinkeby/ Hjulsta,
Jourhavande Kompis/ Workshop pé flykt, Tjejgruppen Stockholm / Kompisgruppen Hokardngen/
Frukostklubben. Kompisgrupp for Ukrainska ungdomar.

Verksamhetsplan 2024

Roda Korsets Ungdomsforbund Stockholm arbetar i enlighet med den strategin som
antogs av Réoda Korsets Ungdomsforbund pa Riksarsmotet 2020 (Strategi 2021-2023,
Humanitet och medménsklighet fir inget man tror pa - det ir nigot man gor).

Vi har tagit fram en verksamhetsplan och budget for var lokalfoérening. Har beskrivs
foreningens mal, vara verksamheter och vara strategier under det kommande
verksamhetsaret. Det hir dr vart sitt att bidra till Roda Korsets Ungdomsforbunds nationella
visioner i vér stad.

Styrelsens mal och strategi

Styrelsen har som mal att implementera den nationella strategin i bade vért styrelsearbete och
1 verksamheterna.

Samarbete och samverkan
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- Med hjélp av SRK-kretsar etablera oss 1 storre delar av Stockholm (forslagsvis 1
koppling till ldxhjédlpen och andra verksamheter)

- Fortsitta med att breda ut vart etablerade samarbete med Svenska Rdda korsets
Regionrad

- Samarbete/samverkansmote med minst 2 andra ungdomsorganisation

Paverkansarbete

Fortsétta jobba mot att etablera en paverkansgrupp i Stockholm. Forslag pé fragor vi tycker
RKUF Stockholms styrelse bor jobba vidare pa och uppmérksamma.

1) Unga i sa kallade utsatta omraden
2) Klimat och héllbar utveckling

Inkluderande rekrytering

Se 6ver och undersoka hur vi gor var rekrytering av nya volontérer och styrelsemedlemmar
mer inkluderande. Styrelsen skulle eventuellt kunna starta en grupp som bl.a. ansvarar for
rekrytering.

Geografisk spridning

RKUF Stockholms verksamheter ska strava efter att finnas 6ver hela Stockholmsomradet.
Det underlittar for volontdrers engagemang och gor att vi dven far en béttre forstielse for
situationen runt om i vir Region.

Okad demokrati

Jobba for okad kontakt med vdra medlemmar for att 6ka foreningsdemokratin. Ha som
mélsittning att ha minst 4 medlemsevent under kommande verksamhetsar. Aven utbilda
styrelsen 1 foreningsdemokrati for att stirka detta arbete. Se till att verka for en stor
uppslutning pd foreningsédrsmotet och aktivt hitta medlemsombud till riksérsmotet.
Styrelseledamdter bor besoka de verksamhetsgrupper de har ansvar for och i annat fall 4nda
besoka volontérer ute pa faltet.

GDPR
Vi behover se Over var hantering av personuppgifter och skapa rutiner kring detta sa att vi
inte bryter mot GDPR.

Digitalisering
Hitta battre former for att utfora delar av vara verksamheter péd distans/digitalt

Utbildningar och kompetensutveckling

Bjuda in vara verksamhetsledare till ett styrelsemote for att diskutera hur vi ska jobba pa
bésta sitt tillsammans. Prata om hur styrelsen kan utfoéra och hjélpa verksamhetsledarnas
frivillig vard.

Utbilda styrelsen i1 foreningsdemokrati, frivillig och medlemsvard for att stirka arbetet i
dessa omraden.
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Planerade aktiviteter/projekt:
1) Tillsdttande av rekryterings grupp med en ansvarig styreledarmot.
2) Genomfora en djupgaende behovsanalys for att stirka befintliga verksamheter och
etablera/ starta igdng tjejgruppen.
3) Fortsitta med att bedriva sommarkompis 2024
4) Anordna flera medlemstraffar och aktiviteter under aret
5) Tillsétta en paverkansgrupp med en ansvarig styrelse ledarmot.
6) Etablera en laxhjilpsgrupp ute i Botkyrka
7) Utveckla frukostklubben och dtgérda de brister som finns.

Medlemsvird, virvning och frivillig vard

Malet for 2024 &r att fortsétta jobba for att fler vill vara medlemmar i RKUF Stockholm,
detta genom att skapa samverkan mellan fler skolor och dirav fi in mer medlemmar.
Utvérdera over om det dr aktuellt att dterinfora Henry-foreningar/ allménna foreldsningar ute
pa gymnasieskolor for att vicka intresse hos ungdomarna att bli en del av ungdomsrorelsen.
Gora en Overblick och ta fram verktyg for att medlemsvérvare ute i hogstadieskolor och
gymnasium. Se dver om vi kan nd ut till olika gymnasieskolor. Foreningens frivillig vard ar
fortsatt viktig under 2024 och vi vill fokusera pa att alla aktiva har ett hallbart engagemang.
Se over frivilliga varden av verksamhetsledarna och volontérer.

Styrelsearbetet

Styrelsen har styrelsemédten en gdng 1 ménaden och vid ett par tillfallen extrainsatta moten.
Motena halls 1 regel fysiskt vid Roda Korsets huvudkontor 1 Stockholm. Vid vissa
omstindigheter hills styrelsemodtena-* digitalt. Styrelseledamoterna mal &r att alla
ledamdterna skall deltaga varje manad.

Budget for styrelsens arbete (kr)

Styrelse Vard( fika, kickoft) 2 000
Ovrigt 2 000
Totalt 4000
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Budget for gemensamma kostnader (kr)
Visma bokforingsprogram 3 800
Bankkostnader 1500

Medlemsvard, frivilligvard och paverkansarbete samt rekrytering och 6vrigt | 2 200

Kostnader for kallelser till arsmotet 8 000
Totalt 15500
Liixhj iilp

Syfte

Syftet &r att ge barn och unga fOrutsittningar att klara av sin skolgéng oavsett social
bakgrund. Vi vill stirka barns och ungas sjilvkénsla och vill att de ska kénna att de har ndgon
som bryr sig om dem. Vi ser laxhjilp som ett verktyg for att bryta socialt utanférskap for barn
och unga.

Aktiva verksamheter
- Husby tillsammans med Stockholm Stad
- Rinkeby tillsammans med Stockholms Stad
Mal
- Fortsatt stirka kontakten med Svenska Roda Korset och regionradet for att samarbeta
kring RKUFs och SRKs laxhjélp
- Kartldgga behovet i Stockholm och direfter Oppna upp fler verksamheter nir de
nuvarande verksamheterna vil flyter pa (forslagsvis tillsammans med SRK)
- Tidigare diskuterade: Tensta
- Forlopa med rekrytering av frivilliga

Budget for Lixhjilp (kr)

Frivilligvard 1000
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Deltagarfika och ovrigt 2000
Totalt 3000
Kompisgrupper

Haér presenterar forst en oversiktlig verksamhetsplan for det bdda kompisgrupperna samt
sommarkompis och gemensamma mal for sedan dela upp: budget och verksamhetsmal.

Malgrupp
Barn och unga i Stockholm som &r i eller har erfarenhet av asylprocessen.

Syfte

Kompisgruppen triffar ensamkommande barn och ungdomar som véntar pa, eller nyligen fatt
besked om uppehallstillstind. Ensamkommande barn och unga ar en grupp som befinner sig i
en utsatt situation och kompisgruppen har fokus pa att frimja en aktiv och meningsfull fritid
for dem i syfte att motverka social isolering.

Verksamheter
e Hokardngens Kompisgrupp
e Kompis grupp Ukrainska Ungdomar
e Sommarkompis

Mail

Malet for detta verksamhetsar &ar att dels utveckla samarbetet mellan styrelsen och
verksamheterna, dels fa aktiva kompis grupperna stabila och starta gamla pa nytt. Ambitionen
ar att aktiviteter ska erbjudas fortlopande samt att trdffarna ska kunna digitaliseras vid behov
for att skapa nya mdjligheter till sammanhang.

Delmal

Kartldgga en ny lamplig lokal..
Oka antalet frivilliga genom att rekrytera nya personer. Samt arbeta med
marknadsforing av verksamheten..

e Ge frivilliga inflytande 6ver kompis gruppens innehall och upplédgg genom att
till exempel lata dem omsétta idéer till aktiviteter.
Genomf6ra kompisgrupp utbildning for nya frivilliga.
Arbeta for 6kad samverkan mellan styrelsen och kompisgruppen. Finnas som
stottepelare till verksamhetsledare och fortlopande ha en dialog med dem for
att fa kinnedom kring hur arbetet gar.
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e Ha en dialog med personalen pa RKUF och rapportera regelbundet kring hur
det gdr med kompisgruppen.
Kontinuerligt dokumentera tréffarna i syfte att f6lja upp och utvérdera arbetet.
Anvinda digitala 16sningar vid behov nér fysiska traffar inte ar mojliga.

Kompisgruppen - Ukraina ungdomar

Malgrupp:

Ukrainska ungdomar mellan 15-18.

Syfte:

Syftet med kompisgruppen for Ukraina ungdomar ar att skapa ett sammanhang och
gemenskap for ungdomar déar de far mojlighet att gora aktiviteter och fa en trygg plats att
umgés. Denna verksamhet har vi i samarbete med Klara S6dra Gymnasium Projekt After
School Matters. Genom gymnasiet har vi fétt ett flertal elever som har varit volontérer vid
denna verksambhet.

Kompisgruppen for Ukraina ungdomar startade under sommaren 2023. Vi har under tiden
haft roliga och aktiva aktiviteter. Vi har haft atta aktiviteter och exempel pa aktiviteter har
varit; sdllskap kvill, p4 Maria huset (Mariatorget), bio, vandring pa stan och pizzakvillar.
Verksamheten bestar av en liten grupp av ukrainska ungdomar som deltagit pd de flesta
aktiviteter. Tillsammans med volontdrer fran Klara gymnasiet har de kunnat hjélpa till med
aktiviteter och integrerat ungdomarna i samhéllet genom att bjuda in de till Klara gymnasium
aktiviteter ocksd. Dessa aktiviteter har varit givande och fatt positiv feedback frin
ungdomarna. Detta &r ett bevis pa att kompisgruppen gor skillnad och att verksamheten ska
fortsdtta utvecklas och finnas for ungdomar.

Milet:

Malet ér att starta upp verksamheten pa nytt och bibehalla verksamheten och fortlopa med
aktiviteter samt att integrera verksamheten 1 lokalféreningen. Verksamheten har ett gott

volontdr antal och verksamhetsledare antal. Utrymme for rekrytering av nya frivilliga finns.

Budget
Kompisgruppen har anslagits pengar av RKUF centralt.
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Kompisgruppen Hokaringen:

Malgrupp:
En ensamkommande ungdomar som &r i eller har erfarenhet av asylprocessen som bor pa ett

boende i Hokardngen. De flesta ungdomarna ar mellan 15-18 &r gamla.

Syfte:

Kompisgruppen triaffar ensamkommande barn och ungdomar som vintar pa, eller nyligen fatt
besked om uppehallstillstdnd. Ensamkommande barn och unga 4r en grupp som befinner sig
1 en utsatt situation och kompisgruppen har fokus pa att frimja en aktiv och meningsfull fritid

for dem i syfte att motverka social isolering.

Status
Kompisgruppen har gatt bra de senaste aren men efter halva aret har det gatt samre. Boendet

har flyttat och nu ar det bara sex besokare/ deltgare som ar dér och det dr generellt bara tre
av 6 deltagare som vill vara med pa aktiviteter. Utmaningen for verksamheten blir om vi ska
fortsédtta med verksamheten eller att hitta nya samarbeten med en annan boende eller

omorganisera hela verksamheten.

Milet:
- Genomfora en ny plan for verksamheten
- Rekrytera ny plats och rekrytera nya frivilliga och nya verksamhetsledare
Budget for Kompisgrupp, Hokaringen (kr)

Aktiviteter 5 000
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Totalt 5000

Sommarkompis

Malgrupp

Barn och unga 1 Stockholm som éar i eller har erfarenhet av asylprocessen.
Syfte

Nir skola och andra aktiviteter har uppehall under sommaren kan oftrivillig ensamhet alstras.
Syftet med sommarkompis &r att skapa ett sammanhang och gemenskap for barn och
ungdomar dir de far mojlighet att gora aktiviteter och fa ett sommarlov som upplevs som
aktivt och meningsfullt.

Mal
Hitta deltagare och en bra frivilliggrupp samt planera in och genomfora ett flertal aktiviteter.
Tillvigagangssatt/Delmal

e Skapa en arbetsgrupp for att dels rekrytera frivilliga och verksamhetsledare via
RKUF:s kommunikationskanaler, dels planera in sommarens upplidgg och aktiviteter.

e FErbjuda och genomftra minst ett utbildningstillfille.

e Tydligt kommunicera vilka férvdntningar som finns pa volontirerna och aktiviteterna

e Ha en dialog med RKUF:s personal och rapportera kring hur det gér.

Budget 2024 Sommarkompis

Aktiviteter 5000 kr

Totalt 5000 kr
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Jourhavande kompis:

Malgrupp

Jourhavande Kompis dr en stodjande chatt som vénder sig till barn och unga upp till 25 ar
som behdver ndgon att prata med. I chatten far en mdjlighet att prata med en jourhavande
kompis om alla &mnen.

Syfte

Syftet med Jourhavande Kompis &r att hjilpa barn och ungdomar till sjalvhjilp och att
minska psykisk ohélsa. Alla som véljer att kontakta chatten dr anonyma och frivilliga som
bemannar chatten dr ocksa anonyma. De frivilliga som sitter i chatten dr inte experter utan ar
stottande med minniskor. Tillsammans skapar detta en plattform dér barn och unga kan prata
forutséttningslost och detta bidrar till en gott vilméende.

Mal for 2024

Jourhavande Kompis dr en nationell verksamhet med lokala jourgrupper. Mélen for
Stockholmsgruppen ér att:

eBemanna chatten de tvd dagar i veckan som vi dr schemalagda

e Halla kontinuerliga ménadsmdten dér det ges extra stdd till volontdrerna och
fortbildning sker. Under dessa moten ges frivilliga utrymme att fa prata av sig och
lyfta samt ge feedback vad som behovs forbittras. Genom dessa minadsmdten okar
gruppens sammanhallning.

e Halla aktiviteter vid terminens borjan och terminens slut. Har bygger vi upp en
teamkénsla och sammanhallning vilket dr mycket viktigt.

e N4 ut till skolor, gymnasium, fritidsgérdar, att vi pd jourhavande kompis finns {or
de och erbjuder stod via var chatt.

e Fortlopa med volontér rekryteringar. Ju mer volontirer desto mer unga kan vi
hjilpa

Metod och struktur for verksamheten

Den forsta metoden vi kommer att anvinda oss av ér att vi kommer alltid bemanna de
dagar vi har fitt tilldelat till oss. Vi kommer att fortsdtta med digital intern
kommunikation via messenger.Vi kommer fortlopa med att erbjuda 2 tillféllen 1
manaden att bemanna chatten fran varan tilldelade lokal vid Odenplan. Vi kommer
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fortlopande ta in bada kostnadsfria och kostnadsbelagda fortbildning till vara
volontérer for att stirka och frimja deras kunskaper och samtalsmetodik med st6d

sOkandena.

Rekrytering och utbildning

Rekryteringen kommer att fortlopa under &r 2024. Verksamheten har en pigaende
annons via reachmee och volontdrbyran. Varje ménad halls en verksamhetsspecifik
utbildning for rekryterade volontdrer for att fa redskap och kunskaper for att klara

sitt uppdrag.

Fortbildning/Handledning och fokusering pa vilmaende

Fortbildningar behovs alltid och kommer att erbjudas 16pande. Handledningstillféllen
erbjuds kontinuerligt och kommer att fortlopa.

Volontdrer kommer en géng per termin tilldelas en anonym enkét for att utveckla
verksamheten och tillgodose behoven som finns. Genom aktiva individuella
coachingsamtal kommer vi bidra till volontdrernas vdlméende .

Nationell samverkan

Verksamhetsledare deltar regelbundet pa manadsmoten dar verksamhetsutvecklaren
delar med sig viktig information och ger stdd. Frivilliga kommunicerar med varandra
via tvd messenger chattar. Chatt 1) En nationell chatt {for alla frivilliga. Chatt 2)

Intern chatt for Stockholm .

Marknadsforing

Verksamheten kommer att aktivt marknadsfora sig samt samverka med skolor och
fritidsgérdar ddr vi kan informera unga om vér plattform/ chatt och de stdd vi erbjuder.
Marknadsforing via sociala medier s& som tiktok instagram facebook youtube gor att vi kan
exponeras och nad ut till flera unga och bidra till ett gott vilméende. Verksamheten kommer
under aret att uppdatera sina digitala marknadsforings material.

Budget for 2024
Frivillig vard 1000kr
Frivillig vard av verksamhetsledare 500kr
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Totala kostnad 1500kr

Under ar 2024 kommer vikten ligga pa att soka fonder for verksamheten for att kunna utoka
budgeten.

PA Flykt

Syfte

Syftet med Rollspelet Pa Flykt &r ett sdtt att oka forstaelsen for vad det kan innebéra att vara
pa flykt. I rollspelet Pa Flykt simuleras situationer som kan uppsti om en tvingas fly fran sitt
land mot en okénd framtid. Rollspelet dr baserat pa vittnesmal fran familjer som tvingats fly
och framtaget fOor att gora siffror, information och ménskliga réttigheter till ndgonting som
kdnns 1 magen. Passet avslutas med information och diskussion kring migrationsstrémmar 1
vérlden och belyser rétten till att soka asyl.

Status

16 workshops har genomforts under aret. Vilket betyder att verksamheten har uppfyllt
verksamhetsmélen. Under denna period har ca 457 personer deltagit i workshopen det
innebdr ca 29 personer per tillfdlle.

Workshopen ér vildigt uppskattad och engagerar deltagarna samt vicker mycket tankar och
diskussion. Tyvdrr har verksamheten behdvt tacka nej till flera erbjudanden att halla
foreldsningar pga brist pa frivilliga. Under hosten har det fortsatts sokts efter en
Verksambhetsledare bdde via volontirbyrdn och RKUFs hemsida.

I verksamheten finns ca 11 workshopledare exklusive VL. Det har varit svart att behalla VLs
under dret och vi hoppas kunna hitta en mer stabil. fler frivilliga kommer att behdva
rekryteras nista 4r.

Generella mal
- Utforska mojligheten for potentiella samarbeten med andra organisationer.

- Tillsdtta en Verksamhetsledare och stotta hen in 1 verksamheten pé ett héllbart och
langsiktigt satt.

- Rekrytera fler volontdrer for att kunna utdka verksamheten och tacka ja till fler
foreldsningar

- Kartlagg skolor och lirare som kan vara intresserade av foreldsningen

- Utforska mojligheten for workshops pé engelska
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- Fokus pé teamwork och att bygga bra relationer mellan workshopledare, VL,
verksamhetsansvarig och kontaktperson
- Verksamheten ska hélla minst 5 foreldsningar per halvar 2024.

Budget for styrelse ar 2024 for alla aktiva omraden
Denna budget dr ungefar och om den Overskrids dr det viktigt att ha en tydlig dialog med
styrelsen.

e Marknadsforing & Rekrytering: marknadsforing kan innebéra att lagga ut en
annons och betala for det i olika sociala medier for skapa en storre spridning, skriva ut
material, fika under rekrytering eller andra kostnader som kan uppkomma inom
marknadsforing och rekrytering.

e Frivillig vard + Fika: ett mal for aret &r att satsa mycket pa volontér vard och

skapa ett starkt team darfor kommer en stor del av budget ldggs pd dessa delar. Samt
att genomfOra evenemang som stirker gruppen och vara relationer till andra
organisationer. Teambuilding kan vara olika aktiviteter + fika for att skapa ett
starkare team, obs. alla aktiviteter ska dubbelkollas med ansvarig i styrelse.

e Resor: som workshopledare gor mellan sitt hem och foreldsningen bekostas av
RKUF Stockholm, resorna ska géras med SL och alla biljeter ska skickas in till kassor
1 styrelsen.

e Mat/Frukt: syftar pA om en workshopsledare kommer hem sent eller har flera

foreldsningar efter varandra ska hen f& ga och kdpa négon sort fika/mat for max 100
kr. Detta ska dock stimmas av innan med verksamhetsledare.

Budget
Tjejgruppen (Kr)
Frivilligvard (event, teambuildning, fika ect) 1 000

Resekostnader inom Stockholm (SL biljetter) 1 000

Mat/Frukt och 6vrigt 1 000

Total 3000
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Tjejgruppen Jarva:

Syfte: Tjejgruppen skall vara en trygg plats for unga kvinnor i omradet Jérva att ses och utfora diverse
diskussioner och aktiviteter for att frimja gemenskap och inkludering. Genom att erbjuda en trygg
plats kan man bidra till battre vilméende och 6ka en gemenskap.

Malgrupp: Unga kvinnor i aldrarna 15-19.

Verksamhetsplan for aret 2024 1) Paborja marknadsforing av verksamhet utét till unga kvinnor i
omradet Jarva/ Botkyrka.

2) Samverka med Framtidens hus befintliga tjejzon/ tjejgrupp som bedrivs i Husby varje torsdag.
3) Rekrytera in volontérer via reachmee, volontirbyran och andra kanaler

4) Starta igang verksamheten som tidigast mars ménad 2024.

Vi ser fram emot en lyckad verksamhetsstart under Maj 2024.

Budget for hela aret 2024 Beviljade medel 2023

Marknadsforing/ 1 000 kr 15 000 kr
Administrativa kostnader

Frivilligvard/Aktivitets kassa | 12 500 kr

Frivilligvard 1 500 kr

Totala kostnad 15000 kr Anvinda medel 2023 0 kr
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Frukostklubb

Status: Frukostklubben pd Hammerstaskolan &r igdng och drivs en ging i veckan. En
fritidsledare pa skolan ar verksamhetsledare och fyra gamla elever dr volontirer. Det dr
avgorande att styrelsen etablerar en god kontakt med volontdrgruppen for att kunna bedriva
verksamheten vidare, annars bor styrelsen Overviga att pausa eller ldgga ned verksamheten.
Det dr dock en av de viktigaste verksamheter som foreningen bedriver och darfér bor nista
styrelse forsoka att fortsitta driva verksamheten.

Malgrupp
Elever i &k 7-9, larare och personal pA Hammerstaskolan.

Syfte

Frukostklubben bidrar till en bra start pd dagen och ger eleverna béttre forutsittningar for att
klara sin skolgdng. Vara frivilliga dter och umgas med eleverna 6ver en gemensam frukost.
Frukosten dr mer &n maten som éats. Frukostklubben dr frimst en social och trygg moétesplats
dar elever och volontirer umgés. Frukostklubben kan dven fungera som en plattform for att fa
elever engagerade 1 Roda Korsets Ungdomsférbund

Mail

Behélla de frivilliga vi har

Vid behov rekrytera in nya volontdrer i form av nuvarande deltagare

Oka kontakten och avsevirt forbittra de mellan styrelsen och verksamheten
Rekrytera in en kontaktperson for verksamheten.

Se dver om vi kan byta skola

Metod

Malet uppfylls genom att ta ett inledande mote och uppritta en tit kontakt mellan styrelse
och personal pa skolan . Styrelse och kontaktpersonen behover gora en behovsanalys och en
ekonomisk analys for att se om den aktuella frukostklubben skall bedrivas vidare .

(Kr)

Aktivitet 18 000
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Total 18 000

Budget Roda Korsets Ungdomsforbund Stockholm
2024

Intakter Budget

Medlemsbidrag frain RKUF 4 000 kr

nationellt

Externa bidrag 55 500 kr (varav 40 500 kr maste sokas, 15 000
rekviveras)

Foreningspotten RKUF 7 500 kr

Bidrag for att ticka kostnader 2 000 kr

for kallelser till &rsmotet

Totala intiikter

Kostnader Budget
Verksamheter

Léxhjélp (alla) 3 000 kr

Kompisgrupp Hokardngen 5000 kr

Sommarkompis 5000 kr

Pa flykt 3 000 kr

Frukostklubb 18 000 kr

Jourhavande kompis 1 500 kr

Tjejgruppen Stockholm 15 000 kr
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Styrelsens arbete 4 000 kr
Gemensamt 15 500 kr
Totala kostnader 70 000 kr
| Arets resultat -1 000 kr

Ekonomi

Under 2024 bér kasséren och styrelsen upprdtta nya policydokument med
rutiner for hur fakturor ska stéllas ut till féreningen. Det ar sdrskilt viktigt att
det framgdr vart de ska skickas, minsta belopp och att den volontér som
genomfér kdpet stdr som referens och meddelar kasséren att en faktura
stélls ut. Dessutom bér ett nytt policydokument om utlégg (som bl.a.
behandlar utbetalningstid och hur gamla kvitton som accepteras)
upprattas och ett dokument fér bokféringen skapas. Styrelsen och
kasséren bér gemensamt diskutera kontoplanens utformning. Det vore
omstandigt att helt frdngd den nuvarande men kasséren och styrelsen bor
besluta hur detaljerat kostnader ska redovisas, sarskilt medlemsvérd och
resor. | policyn for bokféringen bor det framgd att kassérens utldgg mdste
signeras av en annan ur styrelsen (firmatecknaren).

Hogst prioritering pd ekonomiomrddet bér dock vara att byta
bokféringsprogram infér 2025. Det nuvarande, Visma, kostar féreningen
ndra 4 000 kr &rligen och ar oskdligt dyrt. Dartill behdver styrelsen hitta ett
férvaringsutrymme fér bokféringsmaterialet, forslagsvis hos RKUF:s
huvudkontor.

Dessutom bér kasséren och styrelsen uppréatta malldokument (typ google
sheet) som stdd fér verksamheternas planering och rapportering, inklusive
aktuellt budgetsaldo. Det underlattar kontinuerlig uppsikt éver ekonomin
och mojliggor for styrelsen att besluta om att stoppa ytterligare utgifter.
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Slutligen bor det prioriteras hdgt att séka externa fonder for att finansiera
féreningen verksambhet. Styrelsen kan behoéva ta ett nytt helhetsgrupp pé
hur det gar till, méjligtvis skapa en fondsdékargrupp pd grund av det ddliga
resultatet 2023. Nya finansidrer for att tdcka ett de mer renodlade
féreningskostnaderna kan vara behovligt.

Sd fort tjejgruppen bérjar bedriva verksamhet igen bor styrelsen rekvivera
de medel som redan anslagits féreningen.
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